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（目的）

　放射線 に よ る 被曝は医療が殆どで あ り、被曝軽減 につ い て は努力がなされ成果をおさ め っ っ ある。

し か し な が ら、再撮影 に よ る被曝 は あ る
一

定の 率 で 存在 して い る。医 療 被 曝 に と っ て 再 撮 影 は 全 くの

無駄な被曝 で あ る。そ こ で 、当大学病院の 15年間の再撮影の分析を行っ たの で そ の結果を報告する e

（方法）

　1975年 か ら 1990年ま で の 15年間の 再撮影 の 分析を した 。総撮影枚数 は 4．229．578枚 、総再 撮影 枚数 は

97，　483枚で 再撮 影 率 は 2．25％で あ っ た 。そ の 再撮率を年別、月別、部位 別 、原 因別 に分 析 し た。

（結果）及び （考察）

　15年間の 再撮影率 につ い て 、初め の6年間 は全体 の 平均値を大 きく上回 っ て最大3．2％の 時 もあ っ た が、

1981年 か ら1986年に か けて は減少し 1985年は 1．64％と こ こ 15年 で最小で あっ た が 、1987年〜1989年は や

や高く1990年は 全体 の 平均値 と ほ ぼ 同 じ値 と な っ た。1974年 に病院 が 開 院 し、当大学で は全国に 先駆

け て 高感度増感紙、フ ィ ル ム を使用し始めたが、経験豊富な診療放射線技師と未熟練者と の技術的な

差 が 大 き く、再撮影率が大きくな っ た と考え られ る 、6年程経過 す る と未熟練者 も次 第 に 技術 を修得 し．

人貝の増加も計られたため、再撮影を減少 させ るこ とが出来た v 最近4年の再撮影率 の 増加は当大学に

日本で 最初の 4年制の 診療放射線技師養成の た め の 診療放射線 技 術 学 科 が創 設 され た こ と に よ り、大 学

病院か ら診療放射線技師を教員と して教育に 参加 させ た こ とに よ っ て 生 じた病院業務の 多忙化 に 原因

する と考え る 。現 在 ．人員の 補充 も さ れ、4年前の 未熟練者 も 十分 に経験 を積 み 、再 撮 影 率 は減少傾向

で ある 。

　15年間の 月別の 再撮影率の変化を み る と、3月が非常 に低 く、5月が非常 に高 く9，10．U 月もや や高く

なっ て い た 。こ の 結果 か ら 5月は 新人 に やや 慣 れ た こ ろ に よる ミス ．3月 は
一

番技術が安定 して い る と

き と考え られ る u し か しな が ら 3月は、変動 係 数 （C，V．）O．33と 他の 月に 比 べ 高くなっ て お り、再撮影

率は低 い もの の 年に よ る 差がある。5月のC．V．は0．18、10月の C．V．はO．19と この 2っ の 月は変動が小さ

く、年 に よ る 変動 は少 な くな っ て い た。

　次 に 、・
般 撮影 に お け る 部位別 （頭部、頸椎、胸椎 、腰椎 、骨盤 、股関節 、胸部、腹部 、乳房の 9部

位｝の 再撮影の 状況 を み る と 、胸椎 、股関節、骨 盤 、乳 房 が高 い 値 を示 して お り．月 に よ る変動 も乳

房を除き大 き くなっ て い た。胸 部 、腹 部 、頸 椎 の 再撮影率 は低 くなっ て お り、月に よ る ば らつ き も小

さ くな っ て い た。再撮影率は ．高い 方で は胸椎が10．48％、乳房 8．83％、骨盤 7．88％、股関節 6，63％で あ り、

他方低 い 方 で は最低が胸部 の 1．59％，腹部2．42％とな っ て い た 。骨盤 と乳房撮影 は、全体 の 撮影数 に 対

する比率は ．O．6％、1．5％で あ り、こ れ ら9部位全体の 再撮影率 と して は2．81％と い う値 に な っ て い た。

　再撮影の原因別 （技術的な ミ ス に よ る もの 、装置不良 に よる もの 、患者側 に 原因す る もの 、医師 に

原 因 す る も の 、コ ン ピ ュ
ータ オ ーダ ーに原 因 す る もの 、フ ィ ル ム カ ブ リに よ る も の

・
他）に つ い て 最

近 5年間 の もの を年別に み て み た。全体 の比率を 100と して各原因別に分類した 。患者が原因と なっ た

もの は 6％〜8％で 年度 に よ る 変化はあ ま り見 られ な か っ た 。装置不良 に よ る もの は ．la．ax〜2．1％と減少

して い た。装置の 改良、メ ン テ ナ ン ス等の充実に よ る もの と思 われます。技術的 ミス に よ る も の が 81．
5％〜89．6Xと な っ て い た 。こ れ は相対的に 増 え た だ け で な く、実数 も増 え て い た 。

（まとめ ）

　 1 ．15年 間 の 総 再 撮 影 率 は 2．25％で あ っ た 。2 ．月別の 再撮影率 で は 、3月が 非常 に低 く、5月 が 高 い

値 とな っ て い た 。3 ．部位別で は 、撮影枚数 の少ない 部位 、骨盤、乳房撮影等で 高 い 値を 示 し て い た。

4 ．原因 に つ い て は 、装置不良 に よ る もの が減少 し、技術的 ミス が増えて い た。患者側に原因する も

の の 変化 は ほ とん ど なか っ た。5 ．今回 の 分析か ら、全体 の 再撮影率 が 非常 に 低 い こ と が 挙げ ら れ る

が L さ らに こ の 値を低 くす るた め に、人員の 配置、移動時期の 配慮、撮影頻度 の 少な い 部位で の 撮影

技術の 向上 な どに よ り、よ り減少 さ せ る こ と も可能で あ る と思 わ れ た 。
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