
�������	
��
���� BIS�BAS, EC������ 
-NIRS������- 

� !"# 1,2$%&'( 1,2$)*+,- 3$./0-1 4$*234 1$56 78 1$9+:; 4 
<1=>?@?@ABCD@EFD$2GH@IJK�$3>L?@M@N 4OPQ?@RSTU@NV 

WXYXZ: �����, BIS�BAS, EC 

The effects of BIS/BAS and EC on estimation and regulation processes of social pain: A NIRS study 
Kuniaki YANAGISAWA1,2, Keita MASUI1,2, Keiichi Onoda3, Kaichiro FURUTANI4, Michio NOMURA1, Mitsuhiro URA1 and Hiroshi Yoshida4 

(1Graduate School of Integrated Arts and Sciences, Hiroshima Univ, 2Research Fellow of the Japan Society for the Promotion of Science,  
3Faculty of Medicine, Shimane Univ, 4Faculty of Contemporary Culture, Hijiyama Univ) 

Key words: social pain, BIS/BAS, EC 

■目的■ [\���]^�_`abcd�ef�g(e.g., 
Williams et al., 2000)h
i`j, k]^l�mn�oef
p
b, �����qrstuvdw�xy�g(Smart Richman & 
Leary, 2009)hpzpo�{, |}, ~���o]^����j
g���������\�[���g�
�����b�g

(e.g., Onoda et al., in press)h��, ]^��������pb
p���
(�������	���)q]^��������
���p����
(�������������)��gh��
 D@EF�¡��{��[�\����b�i, ¢£d¤¥
���[\]^�����bi¦§¨©ª«ª*(rVLPFC)�¬
­®���, ���������¯°��g±�¥�²³��
b�g(Kross et al., 2007)h~��, HEF�\´­µ��´­
¶|·�t¸ (Behavioral Inhibition System�Behavioral 
Approach System: ¹º BIS�BAS), »´¼½��(Effortful 
Control: ¹º EC)��[��¾¿p, �������	
��

����À�g������gh 

Gray(1982)\, BIS \ÁoÂ�Ã���À�gd¤¥�Äp, 
rstuvoÅÆ�Ç�±�¥��g´­�µÈ�g���­

ÉÊj, BAS\ËÌoÂ�À�gd¤¥�Äp, ¿ÍÎ
Ïz`
Ðg���­ÉÊjg·�t¸��g
ÑÒpb�gh
i`j, 
BIS �É��¾¿�go{Ó, ���]^�ÔzoÃ���À
pb¡cd�ef�g�
�ÕÖ{�gh×Öb, BIS\Ø­�
o´­��Ù
�g� ÚÛÏ
Ü�ÝÞ��g (Tellgen, 
1985)�
z{, ßà���©á
â�ÝÞ��gãä�hp�
�åb, BIS���[\]^���cd��i, zæ�����
����¯°��g±�¥�ÕÖ{�gh 
��, EC 
\çèé�oef�´��a�, èRpb�ge
f�µ��g��
êë��(Rothbart & Bates, 1998), ìíî
oef�µ��g½ï�oßà�����½ð�gh��, EC
���[\rstuvow­� ñp�ò�, ���óô�f
õb�­�$½ö��´­q÷Õ, dw���øùg
��
(Eisenberg et al., 2004)h��úz{ÕÖ�Ó, EC���[\]
^����jg���������ûü��gãä�h 
~��HEF�\, ýþ�]^(k]^l�½ö�o]^
d
õ�������i, ���������	
���
ÝÞ�
g]^: ¹º ISE)
�²�]^(½ö�o]^
dõq����
��i, ����������
���
ÝÞ�g]^: ¹º
ESE)�2æ�]^��(Eisenberger et al.,2003)�»ñ���g
�
�, BIS�BAS�� EC��������	
��
���
����������gh×Öb, HEF�\��������
�©á��á�����g�a, ]^����jg rVLPFC �
¬­� NIRS(near-infrared spectroscopy)��i�ê�gh 
■方法■ 	
À�l����ª
��NIRS�ê��� 3���
�� 37��?@x(�¥ 11�, �¥ 26�, ��}� 19.1�)�	

À�
p�h»ñ»��� 1��ª�, BIS�BAS��(��{, 2007: 
20 ¿)
![� EC��(Q"{, 2005: 3#$(´­µ�, ´­%&, 
¼½���)35 ¿)�'(pb�gh»ñ�\, )×l�Àpb, *
z�»ñ)×l 2[
 PC+á,�W-./0X1�´�23(Ã�
4X0X123)�´�
5²p�h23\ Eisenberger et al.(2003)


67�, ISE89(r.�YX��:3��i, ;�)×l2[�W
-./0X1pb�g��)×l\�ã<b�gãj)�¤û89
(*z�)×l 2[
=>�W-./0X1)�ESE89(?@� 10
A�¹¨\, )×l�\0X1�'åb�o�)�B�»ñ���´
å�ho�C89\ 3v�.�(1v�.� 45A)�D!��, v�
.�E
�FX�G��\ 30A�»�p�h23H�)×l�
rVLPFC�¬­(�oxy-HB)�NIRS��åb�êp, C89I�\�
������Í(cf. Williams, 2009; 8 ¿)�)×l�'(�Ð�h 
■結果と考察■ HEF��êp�CJK���L, ÍMN�, 
JK��OÝPK� Table1�²�hBIS\ ISE89
 ESE8
9������
Ü�ÝÞ��g�
z{, BIS���[\��
����xypq��, ��p���±�¥�²³���h��
EC �ºQ#$��g´­µ����
 ESE 89������
�R½oâ�ÝÞ�²��, ´­µ�������[\���
�����pq��±�¥�²³���h�{�, »ñ23H�
�¬­��Íz{, BIS���[\ ESE89� rVLPFC�¬­
®�)���
, ´­µ�������[\¬­®�?_��

�²���h��{�ÅÆ�SÊ_, BIS�g�\´­µ��
��
ESE89�������T¶�oÝÞ� rVLPFC�¬­
®�U��gzÂ�z=V	
�»�p�(Fig1)h~�ÅÆ, Â
W{�=V
������b¡, T¶�oÝÞ�R½¥�XY
��a{��hp��åb, BIS ���[\]^�����b
rVLPFC �¬­�)��, ������Z�dõg�
, -[
EC(´­µ����)���[\ rVLPFC �¬­�?_�, ��
������±���g�
�²���h 
¹,�ÅÆ�i, BIS ��������	
��
����, 

EC���������
�����������
�²���h
�ãp, HEF\]^ ñI�´­�Í�Ýpb�êpb�o
�h\I�EF�\, ]^�����b rVLPFC �¬­®�)
��[(BIS���[, EC���[)�, ]^ ñI�Â���o
´­�y�pq���z���g]ó��gh 
 
�  M SD 1 2� 3� 4 � 5� 6� 7 8 9 10

1.BIS 3.16 0.54 �
2.BAS 3.02 0.42 -.06 �
3.  2.70 0.40 -.50** -.13 �
4.  2.59 0.48 -.43** .16 .26 �
5.  2.28 0.40 -.43** -.06 .40* .59** �
6. (ISE) 3.76 0.55 .48** .19 -.29† -.19 -.21 �
7. ( ) 1.97 0.41 -.05 -.43** .29† -.20 -.02 -.41** �
8. (ESE) 3.79 0.45 .45** .02 -.46** -.17 -.20 .62** -.37* �
9.rVLPFC (ISE) 0.14 0.35 -.10 .03 .12 .13 -.09 .10 -.09 .17 �
10.rVLPFC ( ) 0.33 0.41 .03 -.05 .01 -.18 -.11 -.30† .19 -.17 -.01 �
11.rVLPFC (ESE) 0.20 0.31 -.50** -.11� .34*� -.05 � .12�  -.52** .14� -.50** .13 .28†
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** p < .01, * p < .05, † p <.10 

Sobel test 
z = 1.84, p <.07  
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Sobel test 
z = 1.65, p <.10  
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