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Teatralne oblicza nieletnich w recepcji widzow -
analizy, interpretacje, refleksje’

Streszczenie

Artykul obejmuje zagadnienia z zakresu resocjalizacji kreujacej i pedagogi-
ki teatru. Rozwazania wynikaja z realizacji projektu warsztatow teatralnych
w osrodku kuratorskim z mtodziezg niedostosowana spotecznie. Efektem
tych dziatan byt spektakl teatralny, a reakcje i interpretacje odbiorcow
badano autorskim Kwestionariuszem recepcji widza.

Inspiracja do podjecia tak zakrojonego dziatania stala sie koncepcja
twérczej resocjalizacji Marka Konopczyniskiego, zogniskowana wokot
rozwijania potencjalnosci i kreowania nowych, indywidualnych kompeten-
cji. Etapy pracy teatralnej byly koherentne i odpowiadaty fazom procesu
tworczego. Przedmiotem podjetych rozwazan jest ostatnia z nich, czyli
weryfikacja — ocena trafnosci idei oraz aktow kreacji, ktérej dokonywali
widzowie.

Teatr jest dialogiem miedzy nadawca — kreatorem a odbiorca — wi-
dzem. Ta diada jest tu szczegblna, gdyz niecodzienna, osadzona w wymia-
rach pedagogicznym i kulturalnym. Inicjatorka przedsiewziecia, a jedno-
czes$nie autorka tego opracowania, byla ciekawa, w jaki sposob widzowie
dokonaja percepcji tematu ukazanych obrazéw oraz jaki nadadza im sens,

! Aleksandra Pyrzyk-Kuta, Wydziat Pedagogiki i Psychologii, Uniwersytet Slaski w Katowicach,
Polska, e-mail: aleksandra.pyrzyk-kuta@us.edu.pl, ORCID ID: https://orcid.org/0000-0001-6334-
-0991.

2 Artykut jest poglebieniem rozwazan zawartych w rozprawie doktorskiej: Proces tworczy
w resocjalizacji w Srodowisku otwartym na przyktadzie technik teatralizacyjnych, przygotowanej
pod naukowym kierunkiem prof. dr hab. Katarzyny Krason i promotora pomocniczego dr. hab.
Macieja Bernasiewicza.



Teatralne oblicza nieletnich w recepcji widzow - analizy, interpretacje, refleksje | 229

jakie przypisza znaczenie. Zainteresowanie wzbudzat réwniez wymiar
przezycia estetycznego i emocjonalnego odbiorcéw spektaklu. Podjeto
takze prébe odpowiedzi na pytanie: ,,czy praca teatrem moze stanowic
konkretng propozycje dziatan profilaktyczno-wychowawczych, resocja-
lizacyjnych?”.

Recepcja widzow zostata skategoryzowana poprzez zadane w kwestio-
nariuszu pytania, a catoksztaltt uzyskanych wypowiedzi, tych lapidarnych
inarracji o pelniejszym ksztalcie, tworzy ciekawa, nasycong humanizmem
optyke wydarzenia.

Stowa kluczowe:
teatr, ekspresja, twdrcza resocjalizacja, recepcja, przezycie estetyczne,
widz, kreator

Abstract

The article covers the subjects related to creative rehabilitation and the peda-
gogy of theater. The discussions are a result of the realization of a project
of theater workshops in a probation center for youths that are socially unfit.
The activities resulted in a theater play and the reactions and interpretations
of the audience were studied by means of an original Audience Reception
Questionnaire.

The inspiration for the undertaking was the concept of creative reha-
bilitation by Marek Konopczynski, centered around the development of
potentiality and the creation of new, individual competences. The stages
of theater work were coherent and reflected the stages of a creative pro-
cess. The subject of the discussion is the last stage, so the verification - the
evaluation of the accuracy of the idea and the acts of creation, performed
by the audience.

Theater is a dialogue between the sender - the creator, and the receiver -
the audience. This dyad is special in this case as it is unconventionally set in
the pedagogical and cultural realm. The initiator of this undertaking and, at
the same time, the author was interested in the way the audience would per-
ceive the subject of the presented image and what sense, new approach and
meaning would they contribute to it. The aesthetic and emotional spheres
of the audience were of great interest. Furthermore, an attempt was made
to answer the following question: “is it possible for theater work to become
a concrete offer of preventive, educational and rehabilitation efforts?”

The reception of the audience was categorized by means of questions,
and the entirety of the lapidary statements combined with the fuller nar-
ration create very interesting optics of the whole undertaking, which is
saturated with humanism.
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1. WPROWADZENIE

Jedna z potrzeb widzow teatralnych, jak zauwazyt Jerzy Limon (2011), jest indy-
widualizacja w zmystowym odbiorze sztuki. Autor ten podpowiada, ze ,,aby $wiat
sceniczny czytac jako niecodziennie zakodowany tekst, nie wystarczy odstoniecie
kurtyny: musi jeszcze nastgpi¢ zmiana sposobu percepcji fragmentu rzeczywi-
stos$ci wyznaczonego przez $wiatlo czy architekture sceny, potaczong z indywi-
dualna, praktyczng zdolno$cig i umiejetnoscig odbiorcy czytania scenicznego
tekstu” (Limon, 2011, s. 48). To stanowisko wzbogacaja stowa Katarzyny Krason
(2013): ,,percepcja dzieta wymaga jego aktualizacji i wydobycia potencjalnosci
komunikacyjnej, czego dokonuje widz przez pryzmat wlasnego odniesienia kul-
turowego” (2013, s. 228). Zatem istotne jest przezycie estetyczne i emocjonalne,
jego wymiar u odbiorcéw spektaklu Popatrz na mnie, w wykonaniu uczestnikow
Osrodka Kuratorskiego nr 3 w Zabrzu, w dniu jego premiery — 14 czerwca 2013
roku w zabrzanskim Kinie ,,Roma”. Doswiadczenia odbiorcze badano Kwestio-
nariuszem recepcji widza. Uzyskane refleksje 31 widzodw stanowia wartosciowe
spojrzenie na obraz sceniczny wykreowany przez nieletnich, a tym samym na
sztuke w stuzbie resocjalizacji.

2. ODCZYTANIE - INTERPRETACJA

Kazdy twdrca inicjuje proces rozmowy, do ktérego zaprasza odbiorcéw. Wlasnie
w do$wiadczeniu odbiorczym sztuka zyskuje swe spelienie (Zimnica-Kuziota,
2003). Wiestaw Zardecki (2013) pojmuje teatr wiasnie jako obiekt aktywnosci wi-
dzo6w, a z kolei widza jako podmiot aktywnosci teatru. Jego zdaniem ,,widz w teatrze
pojawia sie zawsze w dwoch planach — wymiarach, w planie indywidualnym, psy-
chicznym, wewnetrznym, w réznych aspektach przejawiania sie ludzkiej psychiki,
w wymiarze postaw, nastawien, oczekiwan, sposoboéw przezywania i refleksji nad
problemami wskazanymi przez spektakl oraz w wymiarze spotecznym jako ele-
ment zbiorowosci odbiorcow o okreslonych potrzebach i nawykach uczestnictwa
w przedstawieniach teatralnych, aktualizujacych wybory w sferze okreslonego
repertuaru, komunikujacych innym swoje preferencje, kryteria wartosciowania,
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co daje poczucie wspélnoty i ja emocjonalnie buduje” (Zardecki, 2013, s. 271).
Punktem wyjSciowym, méwiac za Zbigniewem Cynkutisem (2012), sa jego: wi-
dzenie, stuchanie i czucie, a Irena Wojnar (1995) dodataby jeszcze — rozumienie.

Omawiany spektakl zrealizowany zostat w formule pozawerbalnej ekspresji,
wymagat zatem od widzéw nastawienia otwartego, aktywnego i twérczego (por.
Krason, 2013). Jest to spéjne z oczekiwaniami Eli Rozika (2011), ktéry podkresla
ze ,teatr oczekuje od widza nie tylko dekodowania tekstu, lecz takze tworczej
interpretacji, zaproponowania dodatkowych skojarzen, konotacji” (Rozik, 2011,
s.9). O czym wiec, zdaniem widzéw, opowiadat spektakl? Rozpatrujac réznorodne
interpretacje, postanowiono zakwalifikowa¢ odczytania do kategorii odwotujacych
sie do: ekspresji emocji, rozpoznania profili biograficznych oraz okraszonego
zawitoscig zycia. Wedtug widzéw obrazy odnoszace sie do dostrzezonych emocji
i stanéw z nimi zwigzanych dotyczyty spektaklu traktujacego:

O grupie kolezenskiej i ich emocjach.
O uczuciach, emocjach, zyciu mtodych ludzi.
O emocjach mlodziezy, dorastaniu do bycia w grupie.

O emocjach, wiezi, trudnych relacjach.

Powyzsze wypowiedzi nawiazuja do mtodosci i przynaleznosci do grupy, jaka
tworza nieletni. Jeden z widzéw nadat znaczenie ogladanym scenom i zinterpre-
towat je jako bieg zycia na réznych etapach rozwoju, co wyraza sie w stowach:
,O emocjach towarzyszacych zyciu, o szczeSliwym dziecifistwie, trudnym dora-
staniu i zyciu dorostym”.

Wita Szulc (2001) zauwaza, ze ,,sztuka teatralna i zastosowany w niej przekaz
niewerbalny oparty na symbolicznych obrazach moze by¢ znacznie bardziej prze-
mawiajacym i dobitnym $rodkiem ekspresji i komunikacji niz wypowiedz stowna.
Moze takze odstania¢ uczucia i przezycia bez uruchamiania traumatycznych zapi-
sow. Porozumiewanie sie poprzez tworcza ekspresje jest dzialaniem spotecznym,
stuzy komunikacji z innymi” (Szulc, 2001, s. 162). Kiedy aktor wyraza emocje,
widz dostrzega w tym akcie odzwierciedlenie prawdy oraz dqzenie do autentyzmu
i szczero$ci opierajace sie na osobistej odpowiedzialnos$ci aktora za to, co czyni
przed publiczno$cig (Krason, 2013). Zdaniem widzéw sceny zawieraly wiele — jak
pisat Herbert Read (1976) — indywidualnie zaadresowanych momentow:

Spektakl oddawat uczucia i emocje, jakie sq miedzy chtopcami, role grupowe
i wspolprace.
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O emocjach i relacjach miedzyludzkich.
O emocjach, radosci, o zyciu dzieci bioracych w nim udziat.

Wydaje mi sie, Ze opowiadal o emocjach i przezyciach chtopcow.

Kazdy interpretator emocji (widz) obdarza innego uczestnika interakcji
wlasnym sposobem odczuwania i interpretowania zachodzacych w swiecie zja-
wisk, proponuje wynikajace z odmiennej wrazliwosci $rodki wyrazania siebie.
Nieodaczna staje sie tu interpretacja rozumiejgca i dekodujaca system znakdow,
powigzana z mys$leniem symbolicznym (Pankowska, 2013). ,,Akt interpretacji
zmierza tu do odstoniecia zakrytych znaczen, ktorych nie da sie uchwyci¢ wylacz-
nie w zewnetrznej warstwie tego, co interpretowane” (Pankowska 2013, s. 210).
W ukazanych obrazach ekspresja emocji zdawala sie ,,ptyna¢ wprost z tozsamosci
bedacych razem na scenie” (Krason, Czerkawski, 2009, s. 116). Pojawity sie
wypowiedzi kwalifikujace spektakl do kategorii ,,zycie” — uwzgledniajace rys
biograficzny kreatoré6w. Mamy tu do czynienia z perspektywa werystyczng, ktérg
zidentyfikowali widzowie i skomentowali, o czym traktuje spektakl:

O nich samych.
O zyciu miodziezy z Osrodka Kuratorskiego.

O zyciu codziennym uczestnikéw, ale tez o codziennych sytuacjach: dobrych/
zkych, z jakimi przychodzi im sie zmaga¢. O przyjazni, silnej wiezi, ktore
pozwalajq przetrwac to najgorsze.

O grupie chlopcéw, ich zabawie i spedzaniu czasu razem, takze o przemocy
smutku a czasem radosci.

(...) o problemach dzisiejszej mlodziezy. O tym, Ze za malo czasu sie jej
poswieca i czesto szukaja pomocy wilasnie na ulicy.

Andrzej Hausbrandt (1983) opisuje teatr jako dyscypline sztuki, ktéra ukazujac
los cztowieka w czasie i przestrzeni, staje sie wazkim elementem humanizujacym.
Odbiorcy doszukiwali sie trajektorii ludzkich loséw, prawdy osadzonej na osi
zycia nastolatkow. Wyodrebniono réwniez nieco odmienne postrzeganie etykie-
tujace i kwalifikujace aktoréw do ,,trudnej” grupy spotecznej, o czym Swiadcza
nastepujace wypowiedzi:

O problemach trudnej mtodziezy, o ich Zyciu i tym, co sie w nim dzieje.
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O trudnej modziezy, ktéra potrzebuje uwagi, wsparcia, ktéra swoim zacho-
waniem potrzebuje na siebie zwréci¢ uwage.

Zdawaloby sie, ze niektore interpretacje byty suma ogélnych wyobrazen
o wystepujacych, dyktowane sila sugestii lub co — gorsza — stygmatem instytucji.
Z drugiej strony, wiaczajac analityczne podejscie i postepujac zgodnie z teoria,
ze teatr sklania do wysitku intelektualnego, mozna powiedzie¢, ze widzowie
zdemaskowali aktoréw i uchwycili— uzywajac stow Jerzego Limona (2008,
s. 203) — ,,to, co ostensywnie wypunktowane”. I rzeczywiscie, wyeksponowany
zostat fragment zycia, ktory przeksztatcono w zdarzenie artystyczne (Limon
2011). Przedstawiony wycinek rzeczywisto$ci nie traktowat explicite o Swiadomie
ukazanej historii kazdego z uczestnikéw. Obraz utkano z symboli i metafor, jednak
wrazliwy i bystry widz penetrowal warstwy tekstowe, nadawal znaczenie, tak
pojmujac jego tresc:

Traktowat o tym, czego chlopcom brak — pozytywnych emocji typu: rados¢,
potrzeba wsparcia, zaufania, bycia wéréd podobnych sobie, potrzebie bez-
pieczenstwa.

Wedhig mnie spektakl przedstawial dzieci wychowane przez ulice, ktére
dzielnie walczyly z przeciwno$ciami, jakie stawiat im los.

O wyrazaniu wilasnej ekspresji. O walce dobrego ze ztem, deklaracji i checi
poprawy stosunkéw miedzyludzkich.

Spektakl opowiadat o przyjazni, przemocy, o problemach w domu.

O samotnosci i przyjazni.

Z kazdego zdania przebija prawdziwos$¢ i indywidualne, ujecie zapamietanych
scen. Tylko jeden z widzéw uczciwie przyznat sie do nie zrozumienia spektaklu,
lecz nie wycofat sie z préby jego zdefiniowania, trafnie wymieniajac elementy
skladowe poszczegdlnych scen: ,,Szczerze méwiac, nie zrozumiatam do konca.
Widziatam analogie do przemocy, zaufania, radosci, pasji”.

Katarzyna Krason (2013) rozumie opisang watpliwos$c¢ i objasnia ja nastepujqco:
,»poetyka nadania ruchowego nie musi przemawia¢ do kazdego odbiorcy, wszak
potrzeby iluzji moga by¢ mniejsze u 0s6b preferujacych sScista mimeze rzeczy-
wistodci” (Krason, 2013, s. 301). Spektakl bazowat na przekazie pozastownym,
zatem brak jest konkretu i ujecia tematu wprost, scistego odwzorowania historii
bohateréw, stad tez interpretacja moze by¢ wielotorowa i absorbujaca. Na tym
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tez polega istota recepcji spektaklu teatralnego, kryje w sobie indywidualizm
odczytania i rozumienia go w odmienny sposéb.

2. PRZEZYCIA ESTETYCZNE ODBIORCOW

Przezycie estetyczne to fakt nawigzania wewnetrznego kontaktu z danym zja-
wiskiem estetycznym, kontaktu intensyfikujacego emocje, wyobraznie i intelekt
(Wojnar, 1995). Koncepcja przezycia estetycznego Romana Ingardena (1966)
takze zaktada warunek specyficznej kultury duchowej widza, a subtelne, sprawne
i wierne dzielu przezycie jest dostepne kazdemu. Widz bowiem sam konstytuuje
sobie przedmiot estetyczny w akcie percepcji (Zardecki, 2013). Podczas spektaklu
dochodzi do wymiany treSci emocjonalnych oraz intelektualnych za pomoca stéw
i zachowan ludzi. Teatr buduje na scenie pewien Swiat — w realnej przestrzeni
i czasie, z udziatem os6b wykorzystujacych realne przedmioty (Limon, 2011).
Dlatego tez przenikajacy realizm tak mocno skoncentrowal uwage widzéw na
aktach kreowanych przez nieletnich.

Teatr stale méwi o sobie, uzasadnia reguty, ktére doprowadzilty do jego powsta-
nia w ostatecznym ksztalcie. Opanowanie tych zasad jest nieodtacznym elementem
prawidlowej percepcji dziela scenicznego, a tym samym teatralnego przezycia
(Limon, 2011). Wczuwanie sie, przezywanie i rozumienie na pewno towarzyszyto
widzom wypowiadajacym ponizsze stowa:

Bardzo dobrze przygotowany, wida¢ trud wtozony przez prowadzacego, aby
uzyskac taki efekt.

Wyobrazam sobie trud pracy z tymi dzieciakami, a spektakl naprawde wywotat
skrajne emocje.

Swietny! W miare uplywu czasu akceptacja dziatan artystycznych, che¢
pokazania sie widowni. Ogromny wplyw rezysera tego spektaklu, postuch
wynikajacy ze zrozumienia i wzajemnej sympatii.

Spektakl zostat zorganizowany z wielkim zaangazowaniem, zar6wno chtop-
cow, jak i Pani Aleksandry.

Ocena kazdego odbiorcy ma charakter czysto subiektywny. Widz moze za-
spokoic¢ swoje oczekiwania wzgledem wytworu i potrzeb estetycznych badz tez
odczuwac bedzie niedosyt i dazy¢ do wskazania niedostatkdw, czego przyktadem
sa ponizsze zdania:
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Wykonawcom nalezy sie pochwata za wykonanie zadania. Sam spektakl nie
byt jednak na wysokim poziomie wykonawczym.

Mimo matych mankamentéw, chlopcy podotali zadaniu i pokazali, na co ich
sta¢. Milo sie na to patrzyto.

Na poczatku przeszkadzat Smiech. Tance i teatr cieni byty piekne.

Czujni widzowie od poczatku $ledzili rozwoj proponowanej historii i zacho-
wania aktoréw. Zauwazyli ich zestresowanie, napiecie i probe jego roztadowania,
zakldcajacym odbior Smiechem. Jerzy Limon (2011) wie, ze widz zawsze widzi
i slyszy to, co rozgrywa sie na scenie, stara sie zracjonalizowa¢ zachowania ak-
toréw i znalez¢ dla nich uzasadnienie, tak jak w wynotowanych przypadkach:

Mimo tremy, ktéra byta widoczna na poczatku spektaklu, chtopcy po chwili sie
rozkrecili. Mysle, ze nastepne warsztaty pozwolg zwalczy¢ naszym mtodym
artystom treme.

Chlopcy przelozyli swoje emocje na przekaz artystyczny. Mimo iz poczatkowo
nie potrafili sie skupi¢, kazdy wyrazit sie na swoj sposéb.

Z tego, co wiem, byt to pierwszy publiczny wystep chtopcéw, juz sam ten fakt
sprawia, ze mozna wystawi¢ wysoka ocene. Mysle, ze odegrany ponownie,
bylby co najmniej tej jakosci — jesli nie lepszy — chlopcy z pewnoscia na-
uczyliby sie panowa¢ nad stresem, ktéry wdat im sie we znaki w pierwszych
minutach przedstawienia.

Widzowie podzielili sie, jak oceniaja spektakl pod wzgledem artystycznym,
majac do dyspozycji skale od 1 do 6:

Ponad 6! Z uwagi na wiek chlopcéw i generalnie wystepujacy bunt do
wszelkich dziatan, zwlaszcza artystycznych, podziwiam ich zaangazowanie
w wystep. Na poczatku byl nerwowy $miech, rozmowy, brak opanowania
wynikajacy z tremy.

Spektakl byt z pewnoscia trudnym przedsiewzieciem, ale sam fakt mobili-
zacji dzieci do dzialania, do pokonania wiasnych lekéw pozwala wystawié¢
najwyzszg ocene.

Wymagatl wiele wysitku ze strony dzieci, jak i prowadzacego, a efekt jest
naprawde bardzo dobry.
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Rozk}ad przydzielonych ocen za aspekt artystyczny prezentuje sie nastepujaco
na wykresie 6.1.

Jak Pan/Pani ocenia spektakl pod wzgledem artystycznym?

48,4%

38,79

9,7%

3,2%
0,0% 0,0% .
R

Ocena

Wykres 6.1. Ocena widzéw dotyczaca ogdlnego wrazenia artystycznego
Zrédto: Opracowanie wiasne.

Pojawialy sie tez nizsze noty: ,,Spektakl pod wzgledem artystycznym oceniam
na 4. Chlopcy bardzo sie starali. Na poczatku byty problemy ze skupieniem, ale
ogolna ocena jest pozytywna”.

WSrod publicznosci znalazly sie osoby zawiedzione niespetlnieniem oczekiwar.
By¢ moze spodziewaty sie teatru profesjonalnego i adekwatnie do powstatego
rozczarowania przyznali ocene dostateczng. Niejednakowe oceny tacza sie z tym,
ze doswiadczenie sztuki ma charakter prywatny, osobisty i nie sposéb przekaza¢ go
innym, chociaz mozna zrelacjonowa¢ przebieg kontaktu z dzielem, stad tez pozytki
dla rozumienia siebie i innych. Owo doSwiadczenie pozostanie niepowtarzalne,
dla innych natomiast bedzie odmiennym wariantem tego estetycznego przezycia,
stanowigcym jego wilasnos$¢ (por. Zimnicka-Kuziota, 2003).

3. TRESC PRZEKAZU - DEKODOWANIE INTENCJI NADAWCY

»Aktor jest kreatorem, jak rowniez substancjq i zywym nosnikiem znaku, dys-
trybutorem znaczen. Mamy go nie tylko ogladac i stucha¢, lecz takze — czytac,
dekodowac” (Limon, 2011, s. 49). I wlasnie takie bylo zadanie widzéw — oceni¢
tres¢ przekazu. Jak sie okazalo, odbiorcy spektaklu byli uwazni i wnikliwi, co
oddajq ponizsze wypowiedzi:

Chlopcy bardzo dobrze przekazali swoje odczucia.
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Bardzo wzruszajacy, ciekawy, pelen emocji przekaz.
Pelen emocji i wzruszen.

Prawidlowo dobrane Srodki wyrazu do mozliwosci aktoréw, a wiec — jasno$¢
przekazu.

Spektakl pokazuje to, co najcenniejsze dla mtodziezy — emocje, bliski kontakt,
przyjazn w grupie.

Andrzej Siedlecki (2007) wyjasnia, iz ,,budowanie przekonywujacej postaci
czy wiarygodnego »siebie« w postaci stwarza najwieksze prawdopodobienistwo
realnosci, buduje skomponowana, prawdziwa posta¢, w ktéra publiczno$é moze
uwierzy¢. I nie jest istotne, jakimi metodami aktor taki efekt osiggnie” (Siedlecki,
2007, s. 20). Widz odczytuje to nastepujaco:

Wykorzystanie réznych technik umozliwia kazdemu widzowi zrozumie¢
przekaz. Wielkie brawa za to!

Bardzo podobata mi sie muzyka oraz uzycie rekwizytéw np. folii, drzwi (...)
no i momenty, gdzie Swiatto bylo zgaszone” (prawdopodobnie chodzi o teatr
cieni — przyp. A. P.- K).

W procesie przyswajania przez widzéw tresci ptynacych ze sceny istotna role
odgrywa sposab ich prezentowania, forma podania. Znajomo$¢ regut komunikacji
teatralnej jest wiec niekiedy warunkiem niezbednym do dotarcia przez widza do
tych wartosci estetycznych, poznawczych, moralnych, ktére oferuje mu scena
teatralna (Zardecki, 2013). ,, Teatr jest interpretatorem zycia, proba odkrycia jego
sensu i znaczenia” (Guzy-Steineke, Wilk, 2009, s. 42), czego dowodzi ponizsza
wypowiedzZ:

Tres¢ byla niewatpliwie zwigzana z typowymi doswiadczeniami aktoréw
lub dotyczyla tego, co odczuwaja jako ,,deficytowe” dobre emocje, wartosci,
ufno$¢ wobec Swiata i innych ludzi.

Richard Southern (za: Wiles, 2012) koncentruje sie na wrazeniu widowni, jakie
wywotal u niej sposob gry aktora, wszak teatr to sztuka reakcji. David Wiles (2012)
jest tego samego zdania, twierdzi on, iz aktor jest fundamentem, lecz esencja jest
sposéb ogladania go, czyli reakcja publicznos$ci. Tres¢ tego spektaklu widzowie
odbierali niemal ,,podskérnie”:
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Wszystkie emocje odczytatam dostownie — pieknie.
Spektakl byt interesujacy i ciekawy.

Spektakl byl jasny i oczywisty, dlatego nie mozna oceni¢ go nizej niz 6. Widac,
ze duzo czasu, pracy i staran wlozono w to dzielo.

Brak tu falsyfikacji i mitow, sceny tworzone byty na oczach widzéw, odstaniaty
czastke osobowosci aktoréw, czego Swiadectwem sa te wypowiedzi:

,Bardzo wymowne i prawdziwe” oraz ,,Przekaz byl czytelny i zrozumiaty™.

Przekaz nie jest aksjologicznie obojetny, dowodzi tego kolejne zdanie: ,,Szalenie
trudny przekaz tresci, ale przygotowany profesjonalnie i ukazujacy opiekunczosc,
przyjazn, wzajemng pomoc i dobro¢”.

Czasem wystarczy kod pozawerbalny, by odda¢ glebie odczu¢, a wlasnie on jest
sita sprawczg przekazu: ,,Spektakl byt bez stéw, ale przekaz dobitny i zrozumiaty,
byty momenty, ktore mnie wzruszyty”.

Widzowie odczytane intencje ocenili od 3 do 6 punktéw, co wida¢ na wykresie 6.2.

Jak Pan/Pani ocenia spektakl pod wzgledem przekazu?
64,5%

25,89
0.08 . 6,5% i ioi

1 2 3 4 5 6
Ocena

Wykres 6.2. Ocena widzéw tresci spektaklu
Zrédio: Opracowanie wiasne.

Niektérzy z respondentéw mieli racje, dostrzegajac w spektaklu odzwiercie-
dlenie przezy¢ nieletnich. Warsztaty teatralne, ktére wytyczaty droge do powstania
spektaklu, nie wprost odwotywaty sie zycia codziennego uczestnikdw, konkretnych
motywacji i potrzeb, wszak kluczowe jest operowanie symbolem i metafora. Ich
celem nie byla wiec edukacja teatralna czy doskonalenie sztuki aktorskiej, ale
budowanie wiedzy o posiadanych zasobach, rozwijanie umiejetnosci spotecznych,
eliminowanie szkodliwych nawykdw i niepozadanych zachowan, rozwijanie my-
$lenia o sobie i innych (por. Konieczna, 2014).
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4, RECEPCJA INTYMNA

Atmosfera realizacji i odbioru spektaklu sprowadza sie do — jak to okreslit
Zbigniew Osinski (1978) — interakcji teatralnej, czyli wzajemnych wplywow
aktoréw i ich emocji ze sceny na widownie, jak i — widzéw na aktoréw. Andrzej
Hausbrandt i Gustaw Holoubek (1986) konstatuja podobnie: ,,proces tworczy
w teatrze jest procesem dwubiegunowym, tzn. ze tworczos$¢ aktora wzbudza
tworcza prace wyobrazni widza, a ponadto te obydwa akty kreacyjne oddziatuja
na siebie w postaci jakby nawzajem przenikajacych sie fal, nietrudno doj$¢ do
wniosku, ze sztuka osigga wielkos¢ na skale wrazliwosci adresata. To znaczy,
ze odbiorca, jego chlonnos$¢, inteligencja limitujq skale dzieta” (Hausbrandt,
Holoubek, 1986, s. 243). Pojemnos$¢ receptywna odbiorcow nie byta ograniczo-
na schematem, gotowym rozwigzaniem, nikt tez nie wymagat libretta. Kazdy
mogt zabrac dla siebie co$, co bylo dla niego wazne. Odczucia widzéw byly
réznorodne, zawsze pozytywne, nasycone uwrazliwieniem, intymna relacja men-
talng. Widzowie uznali za szczegblne, wzruszajace i zaskakujace w spektaklu
nastepujace elementy:

Wywotanie u mnie tylu emocji.
Wiasciwy przekaz mlodziezy bedacej amatorami.
Pantomima by!a najbardziej spektakularna — idealnie.
Zauwazytem, ze mimo probleméw warto walczy¢ o swojq przysztosc.
A nawet:
Mozna powiedzie¢, ze wszystko.
Nie sposéb byto ukry¢ powstatlego u miodziezy napiecia wynikajacego
z pierwszego publicznego wystepu i checi jak najlepszego ukazania efektéw pracy.

Nieletni potrzebowali czasu na ,,wdrozenie” sie w wymiar artystyczno-estetyczny
i obcowania z widzem, co spotkalo sie ze zrozumieniem i zZyczliwym przyjeciem:

UsSmiech na mojej twarzy wywotata zapowiedz chtopaka, ktory byt wyraznie
zestresowany. Widac bylo, ze chlopcom sprawia rado$¢ wystepowanie.

Trema chlopcéw — mogtoby sie wydawac, ze nie do korca im zalezy. A tak
naprawde widac¢ bylo ich ogromna prace i zaangazowanie.



240 | Aleksandra Pyrzyk-Kuta

Do tej pory nakreslono zaangazowanie odbiorcy w odczytywanie sensu. Spek-
takl nie miatby znaczenia bez mocnego zaangazowania wewnetrznego kreatorow,
w ktérych na scenie dokonata sie przemiana, tak czytelna dla publicznosci:

Maty chlopak, ktéry na poczatku totalnie nie wspoétpracowal, potem byt
najlepszy, najlepiej pokazat emocje.

Widziatlem zmiane w zachowaniu — najpierw rozbawienie, pdZniej duze
zaangazowanie.

Zaskakujaca zmiana nastawien i nastrojéw w trakcie spektaklu. Zaangazo-
wanie i podejscie do dziatan artystycznych.

Narastanie w aktorach poczucia swobody i waznosci wiasnego ja.

Podczas spektaklu, w ukazywanym przeptywie impulséw, obraz6w, uczu¢ oraz
identyfikacji wyrazonych w rolach, nastepowat proces transformacji, duchowego,
emocjonalnego i spotecznego przeobrazenia. Akt ten funkcjonowat jako odsto-
niecie przez aktoréw samych siebie, nastapit moment emocjonalnej przemiany
(por. Stefanska, 2008).

Miatem okazje widzie¢ jedna z prob, podczas ktérej chtopcy pokazali brak
subordynacji i porozumienia miedzy soba i opiekunami. Zaskoczyta mnie
zupelie odmienna postawa podczas wystepu — pelna koncentracja i bezbledne
odgrywanie swoich rél.

(...) aktorzy poczuli, ze dokonuje sie co$ waznego (faczace ich doswiadczenie,
i kiedy przedstawiali, ze sg ze soba razem, ze s obok inni, ktérym moga
zaufa¢, podac dton i nie zostang odrzuceni.

Sam fakt wykonania spektaklu przez mtodych ludzi z owego osrodka jest
rzecza ciekawa i godna nasladowania.

Uczuciem wypelniajagcym widzéw byto ogarniajace ich wzruszenie, w tym
kontekscie o spektaklu mowili tak:

Wzruszajace byto przekazanie przez mtodziez jednosci i zgrania w grupie,
przedstawienie pozytywnej samooceny, satysfakcji i pozytywnych emocji.

Wzruszyto mnie, ze trudng mtodziez mozna wyprowadzi¢ na prosta droge.

Wzruszytam sie, widzac rado$¢ w oczach chtopcéw, ich szczere ruchy i rados¢
Z Wystepow.
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Anne Ubersfeld (2002) nadaje wzruszeniom wazna funkcje ozywcza. Trumaczy
mechanizm ich powstawania: ,, Teatr produkuje wzruszenia dlatego, ze jest lustrem
Swiata, lustrem dziwnym — przybliza, powieksza, synkopuje. To, co niemozliwe,
rzadzi w nim bez ograniczen, on sie na tym opiera, istnieje, zeby to wypowiadac,
jest miejscem spotkania kategorii nawzajem sie wykluczajacych: sprzecznosci
Swiata rzeczywistego znajdujq tu swoje miejsce, ale zamiast je ukrywac, teatr je
odstania” (Ubersfeld, 2002, s. 227). Z kolei Irena Wojnar (1984) méwi o ,,porusze-
niu”, czyli osobistym przezyciu — bedacym warunkiem rozumienia — wywolanym
szczegblng obecnoscig wytworu. Uzasadnia to nastepujaco: ,,W kazdym wytworze,
niezaleznie od Srodkow wyrazowych, dana jest »ekspresja zycia«, a zatem nie
chodzi tylko o zrozumienie sensu, ale doznanie nowego doswiadczenia dzieki
pobudzeniu wrazliwosci przez wlasciwa dzietu ekspresyjnos¢” (Wojnar, 1984,
s. 85). Nie wolno tez zapomnie¢, Ze ,stany uczuciowe sg najistotniejszym czyn-
nikiem w tworczym procesie i bez nich nie moze zaistnie¢ zaden wartosciowy
akt” (Cynkutis, 2012, s. 210). Do takich wlasnie aktow nalezaty etiudy w teatrze
cieni, kiedy to na podswietlonej ptaszczyZnie ptotna rozgrywaly sie emocjonujace
historie. Indukowane muzyka, malowane przepieknie kreowanym ruchem obrazy
nie mogly pozostawi¢ widzéw obojetnych, co potwierdzajq ich stowa:

Wzruszy! mnie teatr cieni, a zaskoczylo zaangazowanie aktorow.
Catos¢ mnie wzruszyta, szczegolnie teatr cieni.

Tak, wzruszajacy byl teatr cieni, przekaz czysty, a chlopcy zagrali to po
mistrzowsku.

Mozna zdradzi¢, ze praca teatrem cieni byta ulubionym zadaniem mlodziezy.
Stwarzat on poczucie nieskrepowania i nieograniczonos$ci ruchéw, ewokowat
wspomnienia i asocjacje, ktére zgodnie z pragnieniami, potrzeba i — wreszcie —
adekwatno$cig do odgrywanej sceny aktorzy stosowali. Osiagneli tym samym
samodzielnos¢ artystyczna — do jakiej nawotuje Toon Baro (2000) — opierajaca
sie na intuicji, wkasnym tempie, przy uzyciu witasnej symboliki gestow, ktére dla
danej roli i obrazu wybrali.

5. TEATR W PRACY RESOCJALIZACYJNE)
Osoby tworzace publicznos¢, ktérych rola zwigzana jest zawodowo z wycho-

waniem opisywanych nieletnich, czyli: kuratorzy, wychowawcy i nauczyciele,
znaja koncepcje twdrczej resocjalizacji, wykorzystuja drame w oddziatywaniach
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profilaktyczno-wychowawczych, potrafia doceni¢ obecno$¢ teatru w edukacji
i wychowaniu, ksztattowaniu mtodego cztowieka. Walory teatru w dziataniach
dedykowanych mlodziezy nieprzystosowanej spotecznie dostrzegli takze inni
widzowie, nieposiadajacy pedagogicznego wyksztalcenia®:

Pozwala na wypracowanie postawy wspotpracy, mozliwego ,,anonimowego”
upustu emocji, ale dzieki takim wystepom reakcje i sygnaty zwrotne ptynace
od widowni nie pozwalaja chlopcom mysle¢ Zle o sobie i otoczeniu. Nie
mysla: ,,nie jestem do niczego, komus sie to spodobato, co zrobitem” — a to
juz duzy krok naprzéd w resocjalizacji.

Wocielanie sie w role, ,,bycie aktorem” pomaga polubic siebie, a co za tym
idzie — wzmacnia samoocene.

Za komentarz moze postuzy¢ wypowiedz Adama Jagielty-Rusitowskiego
(2010, s. 62): ,,dzieki przekraczaniu dotychczasowego stanu rzeczy tworzymy
nowe wartosci, ktére zmieniajq ludzkie umysty, dobrostan i dobrobyt. Nowe idee
i sposoby myslenia przekltadaja sie w drodze spotecznych interakcji na wytwory
materialne i kulturowo-spoteczne”.

Pozostate odpowiedzi widzow takze poparty inicjatywe warsztatow teatralnych
w Osrodku Kuratorskim i jej stuszno$¢:

Mtodzi ludzie powinni robi¢ co$ w zyciu, zeby nie mie¢ czasu na to, co jest
niedobre. Jesli maja zainteresowania, powinni i§¢ w tym kierunku.

Zajecia byly wspaniate, chlopcy byli zaangazowani, chetnie w nich uczest-
niczyli.

Prekursor resocjalizacji i kulturotechniki w Polsce Czestaw Czapéw (1962)
twierdzil, Ze mtodziez moze i chce wykonywac zadania z réwiesnikami i dorostymi
z powodzeniem, zyskujac sobie uznanie i podziw ludzi przez nig cenionych i dla
niej atrakcyjnych. Wazne jest, aby nieletnim dostarczono spotecznie aprobowanych
i korzystnych dla jej rozwoju sposobow zaspokajania potrzeb i wyladowania
energii zyciowej. Teatr zatem spelnia swe zadania edukacyjne i wychowawcze:

Jest to kreatywne zajecie i pomogto mtodym osobom w uksztaltowaniu sie.

(...) pomaga zrozumie¢, ze nie wszystko jest zle.

3 Wynikato z metryczki umieszczonej w Kwestionariuszu Recepcji Widza.
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(...) rozwija wyobraZnie oraz uwalnia dobre emocje.

Pozwala takze nieletnim zrozumieé, ze nalezy dzieli¢ sie przestrzenia, uczu-
ciami, warto$ciami i — jako jedna z drég taczenia ludzi — jest dobra alternatywa
wspolnego spedzania czasu wolnego, co takze zauwazyli widzowie:

Warsztaty teatralne to dobry pomyst, by te dzieciaki spedzily razem czas, nie
tylko przed komputerem, telewizorem czy na ulicy.

Pozwala zorganizowa¢ czas miodziezy z trudnych rodzin.

Na pewno jest to jakie$ zajecie odrywajace od rzeczywistosci, bo zwykle
chlopcy siedza przy komputerze.

Aldona Jawlowska (1988) zauwazyla, ze kontakty miedzy ludZzmi sg takze
polem kreacji, a samorealizacja jest mozliwa jedynie w obrebie wspdlnoty. Wi-
dzowie uwazali podobnie:

Dziatalnos¢ teatralna jest wartos§ciowym, budujacym doswiadczeniem. Dzieci
z pewnoscig ,,chca by¢”, chca uczy¢ sie ,,by¢” w sposéb wartosciowy. Aby
przedsiewziecie moglo sie uda¢, chtopcy musieli sie wiele nauczy¢ i pokonac
wilasne stabosci.

Mysle, ze dzieci wyniosty wiele dobrego z takiego sposobu spedzania czasu.
Dyscyplina, wspélne przezywanie dobrych chwil, wspélna zabawa i wspot-
praca.

Dzialanie grupowe oparte jest na wzajemnych interakcjach. Grupa ludzi dzia-
tajaca razem tworzy ze soba zwiazki. Zwiazki te sklaniaja do podjecia wzgle-
dem siebie dziatania, a tym samym angazuja sie w interakcje spoteczne czesto
o symbolicznym charakterze (Blumer, 2007). Jak obserwowat Erving Goffman
(2008), w symbolice nadawania komunikatow cztowiek tworzy siebie, pokazuje
»wlasng twarz” innym, podejmujac wowczas dwa rodzaje symbolicznej aktywnosci
komunikacyjnej: przekazywanie wrazenia (gives), gdzie panuje nad intencjonal-
noscia przekazu i wywotuje wrazenie (gives off). Prezentowany przekaz wywart
na widzach spore wrazenie, o czym juz wspomniano, sktonit do refleksji na temat
uzytecznosci teatru w oddziatywaniach resocjalizacyjnych:

(...) chtopcy przy wilasciwej pracy Osrodka Kuratorskiego doskonale zostaja
resocjalizowani.
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Pomaga trudnej mtodziezy w upuscie emocji oraz pokazuje im, Ze mozna
robi¢ fajne i mite rzeczy.

Pozwala uzewnetrzni¢ emocje.

Pozwala uwolni¢ emocje i pokazac sie z lepszej strony.

Sztuka teatru umozliwia zaistnienie katharsis polegajacego na bezpiecznym,
symbolicznym wyrazaniu emocji, na zrzuceniu i odreagowaniu napie¢, obnizeniu
lekéw i frustracji. W kazdym teatralnym przedsiewzieciu warto dostrzec i znalez¢
miejsce dla: analizy problemu, refleksji, przestania, dla $wiata wartosci i norm
(Schejbal, 2012), wowczas wiasnie moze nastapi¢ owo oczyszczenie.

Zdaniem widzow w pracy teatrem jawi sie rowniez przestrzen do autopercepcji,
autokreacji i autorefleksji, mowia tak:

Dobra forma na wytadowanie emocji i wyrazenie siebie.
Mlodziez ma kontakt ze sztuka i moze lepiej pozna¢ siebie sama.

Dziatanie teatralne jest fajna alternatywaq wsparcia rozwoju i pozwala na
poznanie wlasnej wartosci.

Chlopcy czuli, Ze uwaga skupia sie na nich i na pewno sg dumni swojej pracy.
To ich mobilizuje do dalszej pracy i rozwijania sie.

Autor koncepcji tworczej resocjalizacji Marek Konopczynski (1996) podkresla:
Hteatr jako $wiat, w ktorym wszystko jest mozliwe, daje szanse bycia innym i sobg
bez konsekwencji, jakie zazwyczaj przynosi zycie codzienne, zwlaszcza mtodziezy
niedostosowanej” (Konopczynski, 1996, s. 126).

Andrzej Hausbrandt (1983) zaznacza, Ze o ,,wielkosci sztuki decyduje nie
wielkos$¢ zamiaru, ale dokonanie. Ze spotecznego punktu widzenia istotne jest
wiec, na ile konkretny spektakl otwiera droge dobru odcinajac ztu. Bo chodzi
o przestawienia cztowieka z myslenia i dziatania szkodliwego lub obojetnego na
myslenie i dzialanie spotecznie uzyteczne” (Hausbrandt, 1983, s. 83). Do takich
dziatan teatr i omawiany spektakl wiasnie nalezy, o czym przekonuja odbiorcy,
kredlac przy tym jego funkcje korekcyjne i profilaktyczne:

(...) pomaga im zrozumie¢ potrzebe wspélpracowania, a nie walczenia z in-
nymi ludZmi, otoczeniem, a dzieki odgrywaniu powierzonych rél moga da¢
upust emocjom w bezpieczny sposéb (...).
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Super pomys}, ale szalenie wymagajacy ogromu pracy inicjatora i wykonaw-
cow. Teatr przez zabawe uczy, jak sie zachowac, postepowac.

Uwazam, ze dzieki takim inicjatywom mlodziez moze sie rozwija¢, czuje
sie potrzebna i doceniona, co moze mie¢ pozytywny wplyw na przysztosc.

Wspélne dziatania teatralne sprzyjaja integracji, poznaniu siebie i innych,
zdobywanie nowych umiejetnosci, ktére moga usprawni¢ ich funkcjonowanie
w zyciu spotecznym (Konieczna 2014). Odbiorcy zaznaczyli scalajacq aktorow/
uczestnikéw role teatru:

Uczy wspélpracy w grupie, rozwija zainteresowania mtodych osob.

Uczy wspolpracy, odpowiedzialnosci za siebie i koleg6w, daje dobre wzorce,
wyzwala pozytywne emocje.

Pozwala lepiej ich poznac.

Chlopcy rozwijaja swoje emocje i chca pokazag, jak ich przyjazn i mitosé
moze przetrwac wszystko.

Zatem teatr odblokowuje kanaty percepcji i uwrazliwia, otwiera na wymiane
przezy¢ oraz che¢ przekazania wiasnych doswiadczen, moze to dawac poczucie sity
zwigzane z mozliwoscig uczenia czego$ innych i stworzenia szansy wykorzystania
wiasnej kreatywnosci (Clifford, Herman, 2003). Jest to tym ciekawsze, gdyz
dla wszystkich nieletnich uczestniczacych w warsztatach i w spektaklu bylto to
pierwsze takie doSwiadczenie i niestety pierwsza szansa na tworcze bycie razem.

6. PODSUMOWANIE

Poczatki pracy teatralnej z nieletnimi nie wskazywaty na zawigzanie sie mocnego
zespotu potaczonego sitg ekspresji, a przede wszystkim odpowiedzialnos$ciag i arty-
stycznym przezywaniem. Cel wiec musi by¢ wspdélny dla grupy, a jego osiagniecie
jest zbiorowym sukcesem. Widz dostrzegt potencjat zdolnosci twérczych, ale tez
konstruktywng postawe wobec Swiata, przejawiajaca sie w teatralnym dziataniu.
Jak wynika z analizy wrazenia widzéw, udalo sie speli¢ przyjete idee, pobudza-
jac nie tylko warstwy wizualne czy intelektualne, ale przede wszystkim emocje
i wzruszenie u wszystkich uczestnikéw wydarzenia.
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