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　 と くに 男子に お い て は ，社会的に 最 も重要な活動 の 時

期 で あ る 1・V39 才の 間で ，死 因 の 第 1位 を 占め て い る 。

こ の 事故死 の 大半 は ，交通事故 に よ る もの で ， 現在もな

お 急激 な 上 昇を た ど っ て い る 。 その 原因 は ，車輛 の 急激

な増加，道路 の 不 良 ， 交通道徳 の 未熟等，多 くの 閃 子 が

複合 し て い る が ， そ の 防止 に つ い て は ， 社会問題 とし て

大 きな 関心 が高ま りつ つ あ る 。 道路 の 整備，こ とに 自動

車専 用 高速道路 の 建設 は ，た し か に 事故率 を 半減す る と

い われ て い る が，輸送量の 飛躍的増加 と と もに ， 事故 の

絶対数に お い て は ，質量 ともに 重大化す る こ とが，ア メ

リ カ の 例 に お い て も明 らか で あ る 。 高速 運転時 に お け る

車輛 の 安全 性 を 確保す るた め に は ，高速運転時 の ドラ イ

バ ーの 機能を 十 分把握 し，こ の 基礎 の 上に 立 っ て，設計

をすすめ る こ とが きわ め て 重要で あ る と考え られ る 。昭

和 37年 5 月 よ り約 1カ 月 間 ，実験課員 5 名に つ い て ， 高

速運転時 に お け る 疲労を 中心 と した 労働医．学的調 査 を実

施 した 。こ の うち ，flicker よ り見た ドラ イ バ ーの 大脳

機能に つ い て 報告する 。

　1）　テ ス ト ゴ ース （将来 の 白動車専 用高速道 に 近い 道

路条件）に お け る 高速運転中の ド ラ イ バ ーは ，運転開始

後約30分て 著 る し い 精利磯 能 の 低下が認 め られ る 。

　 2）　テ ス ト コ
ー

ス に お け る 夜間30分乗車，3  分下車 を

くりか えす勤務に お い て ，深夜 に 大 脳 機能 の 著 る し い 低

下 が認 め られ る 。

　3）　テ ス ト コ ・一・ス に お け る夜間 と 昼間の 走行テ ス トに

お い て は ，夜間 の 大脳機能の 低下 が著る しい 。

　 4） テ ス ト コ
ー

ス 走行 テ ス トと一般 路上 耐 久試験に お

い て は ，テ ス 1・
’
P　・一ス の 方 が 大脳 機能 の 低下が著 る し い 。

　 5） テ ス ト コ ース 走行 テ ス ト時に お い て ，深 夜仮眠直

後 に 著 る し い 大脳機能 の 低下が認め られ る こ とがあ る 。

204． 神経的 負担 の
一指 標 と して の 皮 膚電 流 反 射

　　　 （GSR ） と応 用上 の 問 題 点

　　　　橋本邦衛 （国鉄労研）

　　　　丸 る り子 ，浅野和男，岡　常直，平良直豊，

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 中 西 寿 子 （日大 衛 生 ）

　交感神経中枢の 興 奮に よ る手掌皮虜汗腺の 電気抵抗値

の 減少反射 は ，精神性 発汗 ま た は 精神 電 流反 射 とし て 知

られ て い る が ，精神神経的労働の 生 理 的負担 に 関す る 計

測法が 要望 され て い る今日，呼吸 ， 心搏数 と ともに ，情動

現象 を とら え る重 要 な 指標 と し て ，産 業 職場 で の 広汎 な

応用 が期待 され て よ い 。 演者 らは 自動車や 列車の 運 転 者

に つ い て ，車 上 で の 連続記録を お こ な っ た 多数例 を報告

し，量 的 表 示 の 可 能性 と問 題点に つ き考察す る 。 GSR

の 連続記録は ，微弱電流 を 皮牌面 に 通流 し た とき （Ve −

raguth 法 ） の 電 流 変化 を と ら え る こ と が 普通 で あ る

が ，
こ の 時 の 反射高 は ，効果器 （汗腺 ） の 興奮性 に よ っ

て 影響 され ，必 らず し も中枢 で の 興 奮 の 大 ぎさを 表示 し

な い 。ま た 電流値 も皮 膚表面 温度に 強 く影 響 され る 。 反

射頻度だけが 信頼すべ き指標 と考 え られ る 。 な お 尿 中 ア

ドレ ナ リ ン ，ノ ル ア ド レ ナ リ ン ，17一ケ トス テ P イ ドの
・

排泄量 は ，GSR と同 じ意味 の 負担 指標 と して 使 え る よ

うに 考 え られ る 。

205．　 パ ン チ カード原 表 の 字 体，桁数 ，色 と 総 打 数 ，誤

　　　打 率

　　重 田 定義 林 喜男，佐久間章行 （慶大衛生公 衛）

　カ
ードパ ン チ 作業は ， 各種 の 原表 に 記載 され て い る数

字 を，穿孔 機 に よ っ て カ ードに 穿孔す る作業で あ っ て，

まずパ ン チ ヤーは 原表の こ ま か い 数宇 を ， すみ や か に ，

正 確に 読 み と らな け ればな らない 。 こ こで ， 人間
一機械

系 の 観点か ら，表示 に 関す る 問 題 が 重要 に な っ て くる ，

　今 回 は，原表に お け る数字の 字体，桁数 ， 色を種 々 変

え る こ とに よっ て ，表示 と効率との 関係を明らか に すべ

く， 実験 的 研究 を お こ な っ た 。

　字休 は IBM 　407型 の 活字 体 と 手書ぎ字体 の 2 種

類，桁数 は 2 桁か ら 8 桁 お よび連続 の 8 種類 数字 の 色

は 黒，青，赤 の 3種類 と し，パ ソ チ ヤ ーに 字体，桁数 お

よ び 色の こ とな る各種 の 乱数表 を一定時 間 うた せ て ， 得

られ た カ
ードか ら総打数，誤打率などを算出 した 。

　結果 は ， 字体 に つ い て は 活字体 よ りも手書 き字体がは

や く，しか も誤打がす くな い 。桁数 に つ い て は，4 桁数
’

字 が も っ と もは や く，つ い で 2桁，9 桁 の 順 で ，連続数

字 が も っ と もお そ く， 誤打 も多 い 。数字 の 色 に つ い て
．

は ，黒は もっ と もは や く， 誤打 もすくな く，赤は も っ と．

も お そ く，誤 打が多い 。 などの 傾 向が あ る こ とが あ ぎ ら

か に な つ た 。

206． 照 明 ，音 響 が 言語 運 動笈 射 1こ 及 ぼ す影 響 に つ い て

　　　　　　　　　　　　　　　　神山 恵 三 （気象研）

　照明 の 形式 ， 音響の 周波数 を種 々 変 え る こ と に よ っ

て ，言 語運動 反応 に い か な る 影響を 及ぼ す か を み た 。

　運動反射は ス ト レ イ ゲージ の 歪 力計 を用 い て，運動命

令刺戟 に 応ず る反応 の 強 さ と，そ の 潜伏時間 と の 組合せ
．

に よ っ て み た 。

　 プ レ チ ス モ グ ラ フ ，心 電 図 そ の 他 の 植物性機能測定 も，

同時 に 行な っ た 。
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