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が非鉛作業巻群 よ り高い 傾向を示 した．逆に結核とぜん

息 。 肺炎 ・ 気管支炎 で は 鉛作業者群 の 受療率の ほ うが低

い 傾向を 示 した ．

　 2 ）鉛作業者群を血中鉛 と赤血球中デ ル タ ア ミ ノ レ ブ

リ ソ 酸脱水 酵素活性 （ALA −D ）別 に それぞ れ 3 群 に 分類

し ， こ れ らよ り標準化罹病比 （SMR ）を計算 し ， さらに

そ の 統訂学的有意腔を カ イニ 乗検定に よ り検討 し た，結

果 は 血 中鉛 の 高 い い ずれ の グ ル
ープ で も，ま た ALA −D

の 低い い ずれ の グル ープで も， 受療率 （傷病全体と傷病

別の 受療率）が 有意に 高 くな る こ とは な か っ t ，

　以上 よ り，鉛作業者 の 受療率が 非 鉛 作業者 よ り高 くな

っ た 理由ぽ ，鉛 の 直接的な 身体影響とい うよ りもむ しろ

社会的環境因子 （と くに 労使紛争） の 影響 が 強か っ た 考

え られ た．

　 座長 の まとめ （85〜86）

　　　　　　　　　　　 石川清文 （1葉大医衛生）

　85 ：消化器症状 と し て 「食欲不 振」の 応答者 の 血 中鉛 ，

尿中 dALA が非応答者 に 比 べ 有意に 高か っ た こ とに 意

義 を 認 め るべ きで は な い だ ろ うか 、ま た 鉛作業者 の 胃腸

障害の 訴 え の な か で 「便秘 」　「上腹部痛」 の 多 い こ とが

知 られ て い る の で 鉛作業者を対象とす る調査 で は項口と

して 入 れ て ほ しい との 意見が出 され た ，

　86 ：限 の 疾患が鉛作業者 に 有意に 高い が，そ の 内容 は

ど うか との 質問 に 対 して，結膜炎などの ふ つ うに み られ

る もの で あ る こ との こ とで あ っ た 、また 疾患の 診断 の 難

易が 頻度の 数値 に 関係 しな い か との 質問 で は，影 響 され

て い ない と の こ とで あ っ た．

　 87．意識障害 発作を 伴 う
1

慢性鉛中毒の 1 例

　　　　　　田尻俊一郎 （大阪淀協社会医学研究所）

　 52 歳男子， 15 歳よ り鉛工 職人とし て 鉛作業に 従事 ，

20歳 代 よ り高 血 圧 を 指摘 され て い た が ， 昭和47 年頃痛

風 で 治療， そ の さ い 腎障害，高 血 圧 と と も に ，Pb −B

lO6．2 μg／dlj　Pb −U　189．7 μg／1で 鉛中毒 の 診断を うける

も， 治療中断．

　 昭和 54 年 3月不整脈， 同 12 月心筋梗塞で 入院 した

が ， こ の 2 回 と も初め に意識消失，け い れん 発 作 が 先

行，つ い で 55年 10月 に 3 度同様発作 を 来た した が，こ

の 発作 で は 心そ の 他に何らの 症状も残 して い ない ，

　 Pb−B　46μg／dl 誘 発 24 時 間 の Pb −U 　 1
，
950 μg／日

tiALA−D14U とか な りの 鉛 の 高蓄積 を思 わ す 検査結果 を

認め ，尿蛋 臼（甜
・
）BUN の 増量，貧血 ，末稍 神経障害 な

どの ほ か に ，脳波上 4〜6Hz の 棘除波， 基礎律動 の 除

波化 も証明 し （CT ス キ ャ ソ で は 異常な し ），こ れ らが，

鉛 の 長期高濃度暴露 と 関係が あ る の で は な い か と考 え 検

討 を 加えて み た ．
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　腎障害，痛風，貧血 ， 末稍神経障害に つ い て は ，本人

の 素因を ま っ た く否定 し さ るわけに は ゆ か な い に し て

も， 鉛 との 関係が濃厚 で あ る．

　て ん か ん発作は50歳をすぎて の 発症，家族歴も問題が

な く ，脳 波上 の 異常 パ タ
ー

ン か ら，また 他 の けい れ ん 性疾

患 との 臨床的鑑別が 可能で ある こ と な どか ら，あ る い は

鉛脳症 の
一

症候で は な い か と考 え られ る．鉛作業 に よ る

暴露 の 結果 と して の 慢．陸脳 症と して，Subclinical　form

か ら精神障害 ， けい れ ん 発作ま で 文献的考察 を 試 み た

が ， 積極的
’

ie こ れ を 支持す る もの は 多くは な い ．しか し

長期暴露に よる 血 液脳関門 の 破壊 の 結果，血液 の 鉛量 と

は か か わ りな く， 脳 へ の 蓄積 の 可能性 は 支持 さ れ て い

る，

　た っ た 1 例 の 症例 か ら臨床的乎法で 結論 を導き出 す こ

との 危険 を 承知の うえ で ，ご検討 を お 願 い した くあ え て

報告した，

　88．ス ラ
：・
ア リン 酸鉛 に よ る亜 急 性中毒事例

　　　　　　　岡本祥成 ， 河合　信 （岐阜大医公衛）

　塩 ビ樹脂 の 安定剤と して ス テ ア リ ン 酸鉛を原料 に 混合

し，袋詰す る 作業 工 程 で 鉛中 毒が発生 した．そ の 作業者

は ，就業後，一
次健診 まで の 期間は約 2 か 月 で あ っ た ．

一
次健診 で は ，全 血 比 重 1

，
053

，
CP−U （卅），　 ZPP 　68

μg／dl， 個人 サ ソ プ ヲ
ー

に よ る 環境 測 定は ，
3．　12　mgfm3 ．

約 40 日後 の 二 次精検で は Pb・B　75μg／d1，
　FEP 　332．2

μg
・CP／dl，　RBc ，　 Pb・u 　352μg／i，　cP −u 　739 μg／♂だ っ

た．休職時 か ら約 3 か 月 間上 記 の 生 体指 標 に つ い て 追 跡

調査 した ．

　 Pb．U ，　 CP・U ，　 ALA −U 　 iCっ い て は ，休職後すみやか

に減少し， 1 〜2 か 月以内に 正 常範囲内に お ち っ い た ．

一方 Pb −B に つ い て は 休職後指数関数的に 減少 し，そ の

生 物学的半減期は お よ そ 3 か 月 で あ っ た．他方 FEP は

休職後 1か 月 は ほ と ん ど変化 せ ず，そ の 後，Pb −B と平

行 して 減少 した．ま た Hb の 回復が FEP の 改善 に先立

っ て 認 め られた ．

　 自覚症 状に つ い て は，休 職直前 か ら，便秘等 の 腸症状

を伴わない 側腹部痛，腰痛 で始 ま り， 主 と して笳肉．関

節痛を 中心 と し て 全 身 に 拡が っ た 。しか し， 生 体指標 と

して の 各種検査値 が 改善L た 後 も痛 み を中心 と した 自覚

症状は 遷i延 した ．

　 こ の 中毒発生作業者 の 就業 か ら休職 ま で の 期問 は 約 4

か 月 で あ り， 個人 サ ソ プ ラ ーに よる 環境測 定結果 は 3，12

mg ／m3 で あ り， 事業場 が行な っ て い た 法定の 作業環境

測 定結果は ，O．　047　mg ／皿
3

で そ の 差が きわ 立 っ て い た t

　以上 ，
プ ラ ス チ ッ ク 工 場 に 発生 し た ス テ ア リ ン 酸鉛の

短期間高濃度暴露例を 報告 し，その 生体指標 の 推移を 示
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