
IV. 

Aus dem Laboratorium ffir allgemeine und experimentelle Pathologie 
an der Kaiserl. Milit~r-Medicinischen Akademie zu St. Petersburg. 

Die Beziehungen zwischen SchUd- und Keimdri~sen 
in Verbindung mit deren Einfluss auf den Stoffwechsel.1) 

¥on 

Prof. W. G. Korentsehewsky.  

Ein Zusammenhang in tier T/itigkeit der Schild- und Keimdriisen 
wird schon seit verh/iltnism/tssig langer Zeit angenommen. Zugunsten 
solch einer Wechselwirkung k6nnen folgende, z. T. allerdings noch wider- 
sprechende oder experimentell noch nicht sichergestellte Tatsachen an- 
gefiihrt werden. 

1. Nach Tand le r  und Gross  (1) soil Castration eine ausgesprochene 
S c h i l d d r i i s e n a t r o p h i e  bervorrufen. So fanden sie bei Autopsien yon 
Castraten das Gewicht der Schilddriise um 13 g herum~ statt der 
normalen 4578 g. In Einklang damit konnte F a l t a  (2) in F/illen yon 
Eunuchoidismus stets eine ausgesprochene Verkleincrung dcr Schilddriise 
feststellen: ,jedenfalls, sagt dieser Auto 5 trifft man stets die Angabcn 
dass die Schilddriise nicht durchzufiihlen war, an (S. 335). ~ 

Cecea  (3) und Blair  Bell (4) beobaehteten eine reiehliehere Colloid- 
ansammlung (Bell aueh Basophilie desselben) nach Entfcrnung der Eier- 
stiicke; doeh w/ihrend Cecca daraus den Schluss einer Hyperfunction 
der Schilddriise zieht~ bestreitet Bell  volIst~ndig diese Meinung und 
glaubt nut eine Veriinderung der Schilddriisent~tigkeit iiberhaupt an- 
nehmen zu k6nnen. Noch verwiekelter wird diese Frage dutch die Be- 
obachtung yon P a r h o n  und Go lds t e in ,  die bei einer Kranken mit 
mehrfachen tuberauliisen hffeetionen nach Castration eine etwas ver- 
griisserte Sehilddriise fanden. 

2. Nach T h y r e o i d e k t o m i e  wird bei jungen Individuen eine 
A t r o p h i c  der  Ke imdr i i sen  beobachtet. Bei Erwachsenen wird ein 
merkbarer Einfluss in diesem Sinne nut bei langandauerndem Ausfall der 
Schilddriisenfunction gefunden (v. E i se l sbe rg ,  Falta).  L a n g h a n s  stellte 
in 2 derartigen Fiilien eine cystische Entartung der Eierstiicke fest. 
H o f f m e i s t e r  fand nach Entfernung der Schilddriise bei Tieren ebenfalls 
eine kleineystisehe Degeneration der EierstScke. Die Menstrualblutungen 
treten unregelm/tssig auf: bald bleiben sie ganz aus, bald werden sie 
Kusserst profus und andauernd. Meist verschwindet die Libido sexualis. 
Eine interessante Beobachtung machte Ha l s t ed  (10): Experimentell be- 
st/itigte er das bekannte klinisehe Factum~ dass bei Ausfall oder Ab- 
schwKchung der Schilddrfisenfunction die Conception~ Schwangerschaft 

1) Vorgetragon in der zweiten Section des XVII. lnternationalen medicinischen 
Congresses zu London. 
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und Geburt dcnnoch mSglich sind. Hals tcd bemerkte dabei, dass die 
Schilddrfisc bet Jungcn ether thyreoidektomierten Hiindin compensatorisch 
vergrSssert erschicn (etwa 20mal). Augenscheinlich ersetzte die Sehild- 
drfise der Frucht die ausgefallene Driisenfunction tier Mutter. 

3. Wie nach Cas t ra t ion ,  so aueh nach Thy reo idek tomie  kommt 
es zu einer Hyper t roph ic  der Zirbeldrfise (Ponfick,  Boyce und 
Beedles~ Tizzoni und Centanni~ Gley, Thaon u.a.). Sehr wenige 
Autoren bestreiten diese Tatsaehe. Die wichtigsten Einw~nde werden 
yon Fal ta  gemacht (]. e. S. 97): in hypertrophischen Zirbeldrfisen be- 
stehen die Ver/~nderungen in chronischer Entziindung, Colloidansammlung 
und -entartung der Zellen. Das alles entspricht, seiner Meinung nach, 
nicht einer Hyperfunction der Zirbcldriise und zwingt zur grossen Vorsicht 
bezfglich der allgemein erkanntcn Theorie fiber den Ersatz der aus- 
gefallenen Schilddriisenfunctionen dutch die Zirbeldrfise. 

Man kann Fal ta ,  wie auch B]. Bell (1. c.) darin beistimmen, dass 
die Colloidansammlung an sieh noch keine Hyperfunction einer Drfise 
beweist. Aber man dart aueh nieht vergessen, dass gerade bet 
thyreoidektomierten Tieren das anatomische Bild einiger Zirbeldriisen- 
elemente ganz besonders an die Schilddrfise erinnert. Schon allein aus 
diesem Grunde erscheint es mir sehwierig, den intimsten Zusammenhang 
in der T/itigkeit dieser beiden Driisen zu bestreiten. Die unverSffentlichten 
und nicht niiher bekannten Versuehe Fal tas ,  auf die er sich beruft und 
in denener ,  im Gegensatz zu anderen Gelehrten~ bet erwaehsenen 
thyreoidektomierten Tieren (wie viele Ticre?) kcine Hypertrophie der 
Zirbeldriise fand, lassen sich aueh keiner Kritik unterziehen. 

hls hervorstechendstes Moment bet der Hypertrophie der Zirbeldrfise 
nach Castration muss man die Vermehrung der eosinophilen Zellen be- 
zeiehncn (Fichera,  Cimoroni,  Parhon und Golds te in  u. a.). 

In jedem Falle ist es fiir uns yon Wiehtigkeit, dass die Entfernung 
der Sehild- wie aueh der Keimdriisen Ver/inderungen in der Zirbel- 
driise, die als compensatorisehe Hypertrophie gedeutet werden kSnnen, 
nach sich zieht. 

4. Iscovesco (5) untersuchte die exeitierenden Eigenschaften der 
Lipoidc  an verschiedenen.Organen und teilt die ersteren in zwei grosse 
Gruppen: die homostimulierenden, zu welchen die Lipoide der Keim- 
driisen gehSren~ und die heterostimulierenden, wie z. B. jene der Schild- 
drfise; letztere rufen nach Einverleibung in einen Organismus unter anderem 
aueh einc Hypertrophie der Nebennieren und der Keimdriisen hervor. 

5. Alle k r a n k h a f t e n  Zust/ inde,  die wenigstens in der ersten Zeit 
ihres Verlaufes fiir cine Hyperfunction der Schilddriise sprechen, weisen 
ebenfalls eine merkwfirdige Abh/ingigkeit yore Geschlechtsapparat auf. 

Doch isf es bet Beurteilung der Frage fiber die Art der StSrung in 
der Schilddriisenseeretiou bet einigen Erkrankungen derselben sehr schwierig 
zu entscheiden, ob wires  mit ether Hyper-~ Dys- oder Hypofunction zu 
tun haben. Die Basedowsche Krankheit gchSrt gerade zu derartigen 
StSrungen dieses Organes mit innerer Secretion. Gegenw/irtig zweifelt 
wohl kaum jemand daran, dass in den Anfangsstadien dieser grankheit 
unbedingt eine Hypersecretion der Schilddriise angenommen werden muss. 
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Der weitere Verlauf zwing~ dagegen zur Annahm% dass es sich eher um 
eine schwere Dysfunction derselben handelt [Bircher (6), M annaberg (7), 
Weljaminoff(8)  u.a.]. Solch eine Ansicht wird besonders durch die 
welter mitzuteilenden Versuche yon Lamp6 und Papuso lu  mit der 
Abderhaldenschen Reaction bei Basedowkranken gestiitzt. An dieser 
Stelle will ich noch auf den engen Zusammenhang zwischen Erkrankungen 
der Schild- und Keimdriisen in vielen Fallen hinweisen. 

In dieser Beziehung verdienen besondere Beachtung folgende Be- 
obachtungen yon Weljaminoff ,  die haupts/tchlich an eigenem Kranken- 
material gemacht wurden. Es zeigte sieh, dass "/3 aller Thyreotoxikosen 
entweder zur Zeit der Geschlechtsreife oder nacb deren Vollendung auf- 
tritt. 1/5 fifllt auf das vierte Decennium, we noch Beziehungen zum 
Gesehlechtsleben bestehen. 

Die iiberaus grosse H~ufigkeit der Sehilddr~isenvergrSsserung zur Zeit 
der Geschlechtsreife ist schon l';ingst verzeichnet worden und wird auch 
gegenw~rtig von verschiedener Seite best~,tigt (Marthe, Miil ler, Vermorel,  
Redl ich u. a.). 

Weiterhin wurde festgestellt, dass (ira nSrdlichen Russland) bei 
basedowkranken M/idchcn im Vergleiche zu gesunden die Menses um 
etwa 2 Jahre friiher auftreten. Dieses Faetum, wie auch die vorherigen, 
kann in dem Sinne gedeutet werden, dass die vorzeitige Geschlechtsreife 
oder der Zusgand verst/i.rkter T~.tigkeit der Keimdriisen eine Hyperfunction 
der Schilddriise hervorgerufen hatte oder wenigstens mit der Sehild- 
driisenvergrSsserung in engem Zusammenhange stand. 

Weljaminoff  beobachtete noch bei Frauen mit Eintritt der Klimax 
eine besondere Art yon Dysthyreose, dig ihren Symptomen nach einer 
Hypothyreose sehr ~hnlich war. 

Grimsdale  (11.) und F. Blocq (14) fanden eine ausserordentlich 
giinstige Beeinflussung der Basedowkrankheit dutch Salpingo-Oophor- 
ektomie. Wichtige Beobachtungen derselben Art konnte Mannaberg (7) 
an 10 Basedowkranken maehen. Von demseloen Gedanken einer intimen 
Beziehung der EierstScke zur Schilddriise ausgehend, entschloss sieh 
dieser Autor zu dem Versuche, in den yon ihm beobachteten Fi~llen die 
RSntgenbestrahlung zur D/tmpfung der Keimdriisent/itigkeit heranzuziehen: 
das Resultat war eine ausgesproehenG Besserung des Zustandes tier 
Kranken. Das Gewicht nahm in allen F/filen von 2,3 bis 2l pCt., 
durchschnittlich um 11 pCt. zu. Der Exophthalmus verringerte sigh mehr 
oder weniger in der Halfte aller F~lle. Die Pulszahl ging zurSck, 
z.B. bei einer Kranken von 168 auf 88 pro Minute. Die Durchf'alle 
hSrten auf und subjectiv fiihlten sigh alle Kranken bedeutend gebessert. 
Wurde aber naeh erzielter Besserung noch die RSntgenbestrahlung dcr 
Schilddriise hinzugesetz{, trat einc j/ihe Verschlechterung der Leiden Gin. 

Mannaberg spricht die sehr plausible Vermutung aus, dass sich 
in den EierstScken besondere stimulierende Stoffe bilden, die die T/itigkeit 
der Schilddriise im Sinne Giner Dys-Hyperfunction beeinflussen und somit 
die Basedowkrankheit hervorrufen. 

Lamp6 und Papusolu  (14) stellten auf Grund der Abderha lden-  
schen Reaction den Zusammenhang zwiscben der Schilddriisen- und 
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Eierstocksaffection (wie auch der Thymus) bei der Basedowkrankheit lest. 
Wie bekannt, hat A bderhalden gefunden, dass pathologische Organe 
anormale Producte ins Blut abgeben, indem diese dem Organismus fi'emden 
Stoffe die Bildung specifischer Fermente bedingen, bzw. das Blutserum 
solcher Kranken die Eiweissstoffe des betreffenden kranken Organes 
spalten soil. In 25 yon Lamp6 und Papuso iu  untersuchten F/illen 
spaltete das Serum Basedowkranker das Schilddriiseneiweiss yon eben- 
falls Basedowkranken und in der Mehrzahl der F~lle das Eiweiss der 
Thymus und der EierstScke; viel seltener und schw~cher wurde das 
Eiweiss normaler Schilddriisen verdaut, mit alien anderen Organen ergab 
die Reaction stets ein negatives Resultat. 

Diese wertvollen Ergebnisse lassen folgende Schliisse ziehen: 1) die 
Basedowkrankheit wird nicht nur dureh St5rungen in der Schilddriisen- 
t~tigkeit, sondern auch durch jene der Eierst(icke und des Thymus her- 
vorgerufen; 2) die St6rungen in der Schilddriisenfunction bei der Basedow- 
krankheit bestehen haupts/ichlich in der Bildung anormaler Secrete 7 da 
die Reaction einen starken und stets constanten Ausschlag nur mit 
Schilddriiseneiweiss Basedowkranker gab, d .h .  wir haben es bei der 
Basedowkrankheit haupts/ichlich mit einer Dysfunction der Schilddriise 
und nicht mit einer Hyperfunction zu tun. 

Baruch (13) besteht auf Grund seiner Beobachtungen an castrierten 
Frauen ebenfalls auf dem Synergismus der Schild- und Keimdriisen. 
Er konnte klinisch naeh Castration stets eine Atrophie der Schilddrfise 
und, als Folge derselben, Symptome eines ,myxoed6me fruste d'Hertoghe" 
verzeichnen: Kalte, cyanotische ExtremitKten; rhcumatoide Schmerzen 
und Kraehen in den Gelenken, oft in Verbindung mit Oedemen; Schlaf- 
losigkeit; Frostgefiihl; Gediichtnisschw/tche; depressive Gemiitszust/inde, 
die sich bis zur Melancholia steigerten; allgemeine Schwitche, die zu 
Bettltigerigkeit fiihrte. Ein Fall des Autors legt beredtes Zeugnis fiir 
seine Ausfiihrungen ab: nach Castration (wegen einer Salpingo metritis) 
traten all die obengenannten Erscheinungen auf; sie gaben einer Kur 
mit Eierstockpraparaten nicht nach. Die Behandlung ausschliesslich mit 
Schilddriisenextract brachte auch keinen Nutzen. Dagegen fiihrte die com- 
binierte Behandlung mit Eierstock-(Corpus luteum)Schilddriisenpr~paraten 
zu einer schnellen, ausgesproehenen und dauernden Besserung - -  doeh 
unter der Bedingong standigen Gebrauches der genannten Prtiparate. 
Auf Grund solcher Beobachtungen glaubt Baruch im Thyreoidin einen 
Activator fiir die Hormone der Keimdriisen sehen zu diirfen. 

6. Die synergische Tatigkeit der Keim-und Schilddriisen kommt 
auch hinsichtlich des Kalk- und Phosphorstoffwechsels im Organismus 
zumAusdruck. Fal ta ,  B o l a f f i o u n d T e d e s c a ,  C u r a t u l o u n d T a r u l l i ,  
Neumann und Vas, P inzani ,  Mathes stellten in ihren Versuchen 
eine verringerte Ausscheidung aus dem Organismus von Ca und P 
nach Castration, wie auch nach rhyreoidektomie lest. Im Gegensatz 
hierzu verstarkt eine erhOhte Tiitigkeit dieser Driisen die Kalk- und 
Phosphorausscheidung. Man muss aber zufiigen, dass nicht alle Autoren 
gleicher Meinung sind yon dem Einfluss dieser Driisen auf den P- und 
Ca-Stoffwechsel (Parhon,  Pap in ian  und Golds te in ,  Schulz und Falk). 
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7. Man muss annehmen, dass die Sehild- und Keimdriisen auch auf 
den allgemeinen Stoffwechsel synergisch einwirken. Dafiir wiirde auf 
Grund literarischer Angaben die so hitufig naeh Thyreoidektomie wie 
Castration beobachtete Fettsucht sprechen. Direete entscheidende Unter- 
suchungen fiber den Stoffwechsel sind bis jetzt nur wenige ausgefiihrt 
worden, die widerspreehenden Resultate derselben erlauben aber keinerlei 
bindende Schliisse. 

Die Gegeniiberstellung und Durchsicht all der oben angefiihrten An- 
gaben spricht fiir das unbedingte Vorhandensein eines Zusammenhanges 
zwisehen der Schild- und Keimdriise. Doch bleibt die Frage often, 
welcher Art dieser Zusammenhang sei. 

Pa l ta ,  Eppinger  und Rudinger ,  mit ihnen auch die Mehrzahl 
anderer Autoren betrachten die zwei Organe mit innerer Secretion als 
Antagonisten. Die Wiener Schule begriindet ihre Ansicht dutch den 
oben citierten Fall der Schilddriisenvergrfsserung yon Parhon  und 
Goldste in ,  wie dutch die von Cecca beobachtete Colloidansammlung 
in der Schilddriise naeh Castration. Doeh habe ich schon darauf hin- 
gewiesen, dass der einzelne Fall yon Parhon und Goldste in  eine 
Combination mehrerer Erkrankungen darstellt, wiihrend die Colloid- 
ansammlung in der Schilddriise an sich noch lange nicht fiir eine Ver- 
stitrkung der Function spricht (man denke nut an den endemisehen Kropf). 
Ebensowenig Beachtung als weiterer Beweisgrund verdient dcr Hinweis 
auf die Keimdriisenatrophie bei Kranken, die an weit vorgeschrittenen 
sehweren Basedowformen zugrunde gingen: die Mehrzahl der Gelehrten 
ist heutzutage darin einig, dass in diesem Stadium der Basedowkrankheit 
eine schwere Dysfunction der Schilddrase, weniger eine Hyperfunction 
derselben vorliegt. 

Weiterhin, wenn die Keimdriisen die Schilddriisenfunetion unter- 
driieken sollten und umgekehrt, so bliebe z. B. folgende Tatsache un- 
erkl/irt, dass die Entfernung der Keimdriisen nnd somit die Vernichtung 
ihres hemmenden Einflusses auf die Schilddriise zur Fettsucht, d. h. zur 
Verzfgerung des Stoffweehsels fiihrt. In diesem Falle miisste sich die 
Schilddriisent/ttigkeit verst~rken, der Stoffweehsel intensiver werden und, 
als Folge davon, eine Abmagerung statt der Fettsucht zutage treten. 

Wie soil man die Fettsueht aueh nach Thyreoidektomie erkliiren? 
Wie die genauen Beobachtungen Tandle rs  und Gross' deuten, die eine 
Schilddrfisenatrophie bei Castration und Keimdrasenatrophie, wie dcren 
FunctionsausfalI bei Menschen und Tieren nach Schilddriisenverlust oder 
bei Myxfdemkranken fanden? Wie endlich lassen sich die geobaehtungen 
(siehe weiter oben Weljaminoff  u. a.), die neben einer Verst'hrkung der 
Keimdriisenfunction auch eine solche der Schilddriisentiitigkeit feststellten, 
erkl~ren? 

Warum besserten sich bei Reduction der Keimdriisent/ttigkeit in deu 
F/illen Mannabergs und Grimsdales  jene Symptome der Basedow- 
krankheit, die gerade fiir eine Hyperfunction der Schilddriise sprachen? 
Weshalb wirken die Sehild- und Keimdriisen in einem und demselben 
Sinne auf die Zirbeldriise, den P - u n d  Ca-Stoffwecbsel und, wie wir 
weiter unten sehen werden, auf den Eiweissstoffwechsel ein? 
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Es scheint mir auf Grund all dieser Tasachen eine andere Theorie 
den Vorzug zu verdienen, die einen gegenseitig anregenden Einfiuss dieser 
beiden Driisen mit innerer Secretion annimmt und deren Hormone als 
synergisch wirkend anerkennt. Doch ist es zweifellos, dass ein end- 
giiltiges Urteil erst auf weiteren und zwar methodisch ganz exakten Ver- 
suchen begrfindet werden kann. 

Dieser Frage fiber die Wechselwirkung der Schild- und Keimdri~sen 
naehgehend, erbliekte ich die erste Aufgabe in der Feststellung des Ein- 
fiusses yon Keimdrfisenentfernung auf den Bau der Sehilddriise. Die 
Versuche~ die zu diesem Zwecke in meinem Laboratorium angestellt 
wurden, sind noch nicht abgeschlossen. Dennoeh geht aus den Unter- 
suchungen von Dr. Mer she j cwsky  an 50 Tieren so viel hervor~ dass 
bei kastrierten Stieren und Hcngsten das mittlere Sehilddrfisengewicht 
etwa die 1/2--2/3 jenes normaler Tiere ausmacht, wodurch die hngaben 
Tandle rs  und Gross '  fiber castrierte Menschen, wie die Beobachtungen 
Fa l t a s  an Eunuchoiden vollst/indig bestittigt werden. 

Als Kernfrage ffir das Verst'/indnis der Bedeutung der Keimdriisen 
in der allgemeinen Oekonomie des Organismus erscheint das Factum 
ihres Einflusses auf den Stofiweehsel. Ein derartiger Einfluss wurde 
schon l/ingst auf Grund yon Beobachtungen yon sehr h/iufig bei Castraten 
auftretender Fettsucht angenommen. Was die direct hierher gehSrenden 
Experimente anbetrifft, so erscheinen dieselben der Zahl nach ungeniigend, 
der Methodik naeh oft wenig exakt und deswegen widerspreehend. 

So besfreitet Lfithje (15) auf Grund seiner Versuche an einer 
castrierten Hiindin und einem castrierten Hunde den Einfluss der Keim- 
drfisen auf den Stoffwechsel. Doch miissen gegen diese Arbeit sehr ernste 
Einw/inde gemacht werden: 1. als Controlle dienten ihm zwei andere 
Tiere, wenn auch yon demselben Wurfe, so doch individuell yon den 
Versuchstieren verschiedene; dagegen erheilt aus den Versuchen des Autors 
selbst die grosse Bedeutung der Individualit/it ffir den Stoffwechsel; 2. die 
Tiere Lii thjes befanden sich im Waehstum und frassen sehr ungleich- 
m//ssig wegen Apppetitmangels nach der Castration. 

Diese Versuchsfehler nehmen den Angaben Lfi thjes  jede Beweis- 
kraft. 

Curatu  lo u. Tarul l i  (16), P~ehtn  er (17), Loewy u. R ich te r  (18, 19) 
beobachteten nach Castration Verminderung des Stoffwechsels. Letztere 
Autoren f/~nden bei einer Hfindin und einem Hunde den Stoffwechsel um 
10--20 pCt. vermindert, indem dieser Zustand mehr als zwei Jahre an- 
hielt. P o p p el (20) beobachtete bei fiinf Kaninchenweibchen Sehwankungen 
des Gaswechsels im Sinne einer Zu-, wie auch Abnahme. W/thrend 
die Versuche Loewys  und Rich te r s  methodisch exakt anerkannt werden 
miissen, trifft das aber bei Poppe l  nicht zu. Die Kaninchenweibchen 
befanden sich in der Periode der Lactation und die Mengen des ver- 
zehrten Futters schwankten deshalb je nach dem Appetit in weitem 
Masse. Wasser bekamen die Tiere ad libitum. Auch wurde die wechselnde 
Menge der aufgenommenen Kohlehydrate und Fette nicht berec hnet, 
w~ihrend doch ihre Bedeutung fSr die Intensit/tt und den Charakter des 
Stoffwechsels zweifellos sehr gross ist. 
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Zuntz  (21) beobachtete an vier castrierteu Frauen keinerlci Vet'- 
/inderungen im Stoffwechsel oder nur geringe Verminderung im ¥crgieich 
mit den Durchschnittszahlen anderer Mcnsehen. 

Die Angaben fiber den Einfluss der Castration auf den Stickstoff- 
weehsel sind ebenfalls sebr widersprechend, welch letzterer Umstand in 
iihnlichen Versuchsfehlern wit jene von Li i th je  und P o p p e l  eine ge- 
niigende Erkl~irung findet. Ausscrdem kommt in den fibrigen Fiillen die zu 
kurze Beobaehtungszeit nach der Kastration in Betracht [Schulz und 
Fa]ck  (22), N e u m a n n  und Vas (23)]. 

L i i th je ,  Moss6 und Ouli6 (24), Cu ra tu lo  und TaruI l i  (16), Schulz  
und F a l k  fanden keinerlei merkliche Veriinderungen im Eiweisszerfall 
nach Kastration. 

g e p r e f f  (25)~ ~Poppel (20), N e u m a n n  und Vas stellten eine ge- 
ringe oder m~issige Erh6hung des Stickstoffwechsels fest, wogegen Pin-  
zani (29), Yel ikan  (27), Kos t i u r i n  (28) eine entspreehendeVerminde- 
rung fanden. 

Die Unbestimmtheit der bisherigen Versuchsergebnisse forderte zu 
neuen Untersuchungen, die an dem yon mir geleiteten Laboratorium aus- 
gefiihrt wurden, auf. In dieser Richtung wurden yon Shebunef f ,  Kusne-  
zoff und Schne ide r  an fiinf Hunden und vier Kaninchen Experimente 
yon der Dauer yon 170--230 Tagen post Castrationem angestellt. Wie 
in diesen Versuchen~ so auch in den spiiter zu erw/ihnenden anderer 
meiner Mitarbeiter bestand die Untersuchungsmethodik des Gas-und 
Stickstoffwechsels kurz in Folgendem: 

Das zum Versuche bestimmte Tier wurde dutch andauernd gleieh- 
m~ssige Ffitterung in den Zustand eines stabilen Gteichgewichtes versctzt. 
Sollte tier Stoffweehsel am hungernden Tiere untersucht werden, so wurde 
dasselbe einer roUen Hungerkur unterworfen. Vom vierten Hungertage 
angefangen, wurde im Laufe yon zwei his drei Tagen nacheinander beim 
betreffenden Tiere der Stoffweehsel bestimmt. Dann wurde das Tier 
wieder aufgeffittert. Die gewonnenen Werte dienten des weiteren als 
normaler Massstab beim Vergleiche mit den Stoffwechselwerten, welche 
auf dieselbe Weise nach verschiedenen pathologischen Eingriffen erhalten 
wurden. 

Alle Hunde bekamen im Laufe der ganzen Versuchszeit stets die- 
selben, fiir jedes Tier genau bestimmten Mengen Pferdefieisch und -fett. 
Die mehrfach wiederholten Analysen des Fleisehes und Fettes ergaben 
stets nur geringe Schwankungen im Stickstoffgehalt dieses Nahrungsmittels. 
Ausser den Stickstoffbestimmungen der einzufiihrenden Nahrung wurde 
auch der Stiekstoff des Harnes und auch jener der Excremente unter- 
sucht. Die Stickstoffmenge in den Excremcnten pro 24 Stunden schwankte 
bet den Hunden ebenfalls in sehr geringen Mengen und betrug etwa 
0~3--0,4 g. Da die geringen Stiekstoffschwankungen der stets gleichen 
Nahrungsmenge wie auch der Excremente in keiner Hinsicht das Urteil 
fiber den Stickstoffwechsel auf Grund der grossen Stickstoffausschliige 
des Harris beeinflussten, bescbriinke ich mich in den weiteren Tabellen 
nut auf die Zah[en des Stickstoffes im Ham. Getrennt davon sollen 
aber nach .ieder grossen Versuchsreihe die Durchschnittswerte fiir den 
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gesamten Stickstoffwechsel, d.h. die Differenzen zwischen dem mit der 
Nahrung eingeffihrten und dem durch Urin und Excremente ausgeschiedenen 
Stiekstoff, angegeben werden. 

Ebenso wie bei den Stoffwechseluntersuchungen an Hungertieren 
wurdcn auch bei gen~hrten Tieren vor jeglichem pathologisehen Eingriffe 
die Normalwerte ffir den Stoffwechsel an demselben Tiere (meist im 
Laufe yon drei Tagen) festgestellt. Alle Versuche an Kaninchen wurden 
an hungernden Tieren ausgeffihrt. Der Stickstoff wurde nach Kjehldal  
ffir 24 Stunden bestimmt. Vet Beginn des Versuches wie auch naeh 
dessen Sehluss wurde die Harnblase katheterisiert und danaeh mit warmer 
physiologischer NaCl-LSsung ausgewasehen (urn event. Urinreste, die an 
der glasenwand haften bleiben kSnnten, zu entfernen). 

Der Gasweehsel wurde naeh der Methode yon Prof. W. W. Pasehu t in  
untersucht. Die Tiere verblieben in dem Apparate ffir Gasweehselunter- 
suchungen 23 Stunden. Im Laufe der 24. Stunde wurde die Reinigung 
des Apparates, das Aufwiegen und das Ausweehseln der He S04- und 
KHO-Behitlter, die Temperaturmessung und, wenn nStig, die Ffitterung der 
Hunde, event, die Katheterisation vorgenommen. Der grSsseren Genauig- 
keit halber wurden die Kaninchen zusammen-mit dem hermetisch ffir 
diese Zeit versehlossenen Apparat auf einer grossen ehemisehen Wage 
(Pr~teision bei 0,03 g) aufgewogen. Auf derselben Wage wurde aueh 
das Gewieht der obengenannten Behiflter zum Auffangen der Kohlens/iure 
und des Wassers bestimmt. 

Alle Operationen wurden aseptiseh ausgefiihrt, die Wunde mit Jod- 
collodium bestriehen. Wenn der Hund die Wunde nieht mit der Pfote 
aufkratzte, was sehr selten gesehah, wurde stets prima intentio erzielt. 

Nach diesen methodologischen Auseinandersetzungen gehe ich zu 
den Versuehsergebnissen der in meinem Laboratorium fiber den Einfluss 
der Castration auf erwaehsene Tiere angestellten Untersuehungen fiber. Die 
Resultate habe ich in folgenden drei Tabellen I, II und III zusammengestellt. 

T a b e l l e  I. 
Der Einfluss der Castration auf den Stoffwechsel bei thmden (Hungerregime). 

~,~= ~ hnwolehem 
Tage na~h 
d. Operation 

] begann 
~ ~ der Versueh 

1 m 8 
2 m 8 
3 w 16 

Durehschnittswerte : 

1 ] m 68 
2 [ m 68 
3 w 137 

Zu- und Abnahme in pCt. (pro Kilo) im 
. . . . . . . .  Vergleiche mit Normalwerten 

N It20 C02 02 Durehsehnitts- gewicht 

- -  27,7 - -  1,3 
11,9 ÷ 23,6 
19,8 6,2 

- - 1 9 , 8  + 5 ,4  

- -  42,4 - -  22,1 
- -46,5  -[- 8,4 
- -  9.5 -}-50,8 

- -  2,8 + 0,1 + 9,6 
+ 40,1 -l-36,8 - -  1,2 
- -  2,3 - -  8,3 + 1 1 , 8  

-+-11,7 -+- 9,5 + 6,7 

- -  3,5 -- 8,2 +24,6 
--~ 12,8 -+- 13,0 + 12,1 
--~ 14.9 -4- 30.9 + 15,9 

Durchschnittswerte: [ - - 82 ,8  + 1 2 , 4  + 8,1 -{--13,6 + 1 7 , 5  
I 

l [ m  / 171 ] - - 2 6 , 2 1 + 1 9 , 5  ] J I - -  2,9 - -  0,8 + 1 5 , 1  
2 [ lm  171 [ - -  29,8 1 + 29,4 3,1 - [ -  2,8 + 12,6 
3 w 231 [ - -  75,9 ! 4- 11,4 14,5 - -14,1  --F-22,5~ 

Durchsehnittswerte: ] - - 4 4  + 20,1 - -  6,8 - -  4,2i -4- 16,7 
I I 

I Einfluss der 
Castration naeh 

4--16 Tagen 

I Einfluss dcr 
Castration nach 
68--137 Tagen 

l Einfluss der 
Castration nach 
171--231 Tagen 
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T a b c l l e  II. 
ller Einfluss tier Castration auf den Stoffwechsel bei Hunden (bei Emfitllrung). 

"~ I "~ An welehem 
~ ~ Tage naeh 

133 [ ~ ~ d. Operation . . . . .  
begann 

Z ¢~ ~ der Versuch 

Zu- und Abnahme in pCt. (pro Kilo) im 
Vergle!che mit NoLmal.,s, erten . . . . .  

N H20 CO 2 O~ Durehsehnitts- - gewieht 

aim 5 2 m 
3 m 

Durehsohnittswerte : 

1 ] m 53 
2 [ m 53 
3g m 72 
9 m 55 

Durchschnittswerte : 

3 g m 149 
9 m 228 

Durehsehnittswerte : 

- -  2,8 
+ 0,3 
- -  11,2 

- -  4 , 6  

32,1 
1 9 , 4  

15,3 
28,8 

2 3 , 6  

1 5 , 0  

9,1 
16,1 

- -  1 2 , 6  1 

- -  2 3 , 1  

+ 2,9 
- -  6,1 

- -  8 , 7  

- -  40,9 
+ 7,8 
- -  30,6 
- -  25,1 

- -  2 2 , 2  

- -  3 2 , 7  

- -  1 2 , 7  

+ 18,5 

-F-  2 , 9  
I 

- -  0,9 
-F- 6,4 
- -  1,8 

+ 1,2 

- -  20,1 
- -  3 , 8  

- -  18,6 
- -  25,2 

- -  1 6 , 9  

- -  4 2 , 0  

- -  26,9 
- -  18,2 

- -  2 2 , 6  

- -  1 6 , 0  

+ 8,8 
- -  1,0 

-~- 3,7 
- -  1,8 
+ 4,1 

- -  2,7 + 2 ,0  

- 25,6 / + 21,1 
+ 3,3[ -4- 10,0 
- -  21,3 + 22,3 
- -  24,1 + 26,2 

- -  1 6 , 9  

- -  4 4 , 0  

- -  22,9 
- -  14,7 

- -  1 8 , 8  

+ 1 9 , 9  

+ 28,8 
+ 25,9 
+ 49,8 
- 4 -  3 7 , 9  

I Einfluss der 
Castration nach 

3--5 Tagen 

f Einfluss der 
Castration nach 
53--72 Tagen 

t ginflass der 
Castration nach 
98--228 Tagen 

Tabe l l e  llI. 
l}er Einfluss der Castration auf den 8toffweehsel bei Kaninchen (Hungerl'egime). 

~ g  

Z ~  

5 m 4 
7 m 44 

14 m 
20 in 16 

,~'~:~¢~ iAn welehem Zu- und Abnahme in pCt. (pro Kilo)im 
Tage naoh d. Operation Vergleiche mit Normalwcrten 

begann Durehsehnitts- 
der Versueh N H20 C02 02 gewicht 

Durchschnittswerte: 

5 m 57 
7 m 61 

14 m 54 
20 m 60 

Durchschnittswerte : 

7 ] m l 248 
20 [ m]  264 

- Durehschnittswerte. 

3o+54i 71+9i+11 17,3 - -  2,5 - -  6,0 - -  4,3 - -  2,1 
12,5 12,8 ~ 1,6 1,9 6,5 
7,3 -{- 57,1 9,5 7,8 2,9 

I Einfluss der 
Castration naeh 

4--16 Tagen 
- -  16 ,9  ÷ 2 4  

55,7 -4-109,0 
41,5 + 5,9 
49,5 - -  7,1 
38,2 -F- 55,4 

- -  2 , 5  

4- 9,7 
14,0 
9,4 

39,5 

- -  1,1 

+ 11,4 
12,6 

6,2 
37,7 

4 6 , 2  - 4 -  4 0 , 8  

52,6 9,5 
41,4 ~ 26,3 

47,0 1 -~- 8,4 

- -  1 3 , 3  - -  1 1 , 3  

- -  13,5 9,6 
5,1 -~ 7,0 

- -  9 , 3  1 , 3  

i 

- -  2 , 6  

-1- 1,1 
4- 6,0 
-f- 2,4 
- -  0,3 

-4- 2 , 3  

-}- 24,8 
+ 30,9 

t Einfluss dcr 
Castration nach 

54--60 Tagen 

Einfluss dcr 
Castration nach 
248--264 Tagen 

Bei Betrachtung dieser Tabellen tritt vor allen Dingen sin hSchst 
bedeutungsvolles l?actum klar zutage: unter  dem Einf lusse  der 
Cas t ra t ion  fMlt der Eiweissabb'au im Organ ismus  sehr  be- 
deutend.  Meistens wird dicse Erscheinung schon in der ersten Woche 
post castrationem beobachtet und die Minimalwerte werden seheinbar 
nach ungefiihr zwei Monaten erreieht. Danach, was h//ufiger vorkommen 
mag, hebt sich der Eiweissverbraueh um weniges, wenngleich er hinter der 
Norm dauernd zuriickbleibt (siehe dis Vertinderungen des Stiekstoffwechsels 
in Tabelle I bei den Hunden Nr. 1 und 2, in Tabelle II bei den Hunden 
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Nr. 3 und 9). In den selteneren F/illen (siehe Tabelle I--III) wird ein 
fortgesetzter Abfall des Stickstoffweehsels, allerdings in unbedeutendem 
Masse, beobaehtet. Nur bei einer Hiindin, Nr. 3, (Hungerkur) konnte 
aueh nach zwei und sogar drei bis vier Monaten keine merkliche Re- 
duction des Eiweissverbrauehes festgestellt werden; dafiir trat derselbe 
aber in ausgedehntem Masse (urn 75,9 pCt. im Vergleiche zu den Normal- 
werten beim Hungerregime) naeh etwa sieben bis aeht Monaten ein. 

Weiterlfin geht aus den erhaltenen Zahlen hervor, class die Oeko-  
nomie im E i w e i s s v e r b r a u e h  zur Zeit  des Hunge rns  vial aus- 
g e s p r o c h e n e r  ist. Man vergleiche z. B. in den Tabellen I u n d  lI die 
Stiekstoffweehselwerte bei dan Hunden Nr. 1 und 2, bei denen naeh Be- 
stimmung des Stoffweehsels wtihrend der Ern/thrung sogleich naehher der 
Stoffweehsel wShrend des Hungerns untersucht wurde. 

Itungerregime 

Hund 1 Hund2 
m 

[ - - 2 7 , 7  - -11 ,9  N-Ausscheidung 
do, [ - -  42,4 - -  46,5 

ErnShrung 

Hund 1 [ Hund 2 

- -  2 , 8  -4- 0,3 
32,1 -- 19,4 

1. Woehe p. Castrationem. 
9.--10.Woche p. Castrationem 

Die Tatsache, dass w/thrend des Hungerns tier Organismus viel 
behutsamer als bei der Ernghrung sein Eiweiss verausgabt, gilt als Gesetz 
auch ftir normale Tiere. Ist abet' der Eiweissverbrauch nach Castration 
w/thrend des Hungerns bedeutend starker herabgesetzt, so muss man 
den wahrscheinlichen Grund hierzu in der Fettsueht der eastrierten Tiere 
suchen. Wie bekannt, werden in Gegenwart yon reiehliehen Fettlagern 
im Organismus wiihrend des Hungerns yon allen Nahrungvorr/tten vor 
allen Dingen die stickstofffreien Stoffe bzw. die Fette in Angriff ge- 
nommen. Ist diese Vermutung riehtig, so miissen wir in den Schwan- 
kungen des Gaswechsels eine Unterstiitzung fiir dieselbe finden. 

Tats/ichlich witchst nun nach Castration bei hungernden Hunden und 
Kaninchen (siehe Tabelle I und IlI) der Gaswechsel an, oder wenn er 
auch f/tllt, so geschieht das im Vergleiche zu tier hiiufig enormen Re- 
duction des Eiweissverbrauches in nur miissigen Grenzen. 

Diese Discrepanz in den Ver/inderungen des Gas- und Stickstoff- 
weehsels sprieht cben in beredter Weiso fiir einen energischen Verbrauch 
beim Hungern yon stickstofffreien Stoffen bzw. Fetten und Kohlen- 
hydraten. Somit gibt der Hungerstoffwechscl an sich schon indireete 
Hinweise auf eine Fettablagerung bei Castraten. Tats/i.chlich konnte 
durch die Gewichtszunahme der Tiere nach Castration, wie (lurch die 
Ergebnisse der pathologisch-anatomischen Sectionen das Factum tier 
Fettanreicherung bei Castraten schon endgiiltig best'/ttigt werden - -  doeh 
unter dem Vorbehalt, dass ein Teil der Gewichtszunahme bei Castraten 
immerhin auf Kosten des abgelegten Eiweisses kommt. Denn unsere 
Untersuchungen haben gezeigt, dass bei Gegeniiberstellung der einzu- 
ftihrenden und der mit Urin und Excrementen ausgeschiedenen Stickstoff- 
mengen letztere im Organismus bis zu I g fiber die Norm hinaus zuriick- 
gehalten werden konnte. Zum Beispicl beim Hunde Nr. 9 (Tabelle It) 
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55 Tage nach tier Castration wurden 9,150 g N eingeffihrt; 8,198 g wurden 
ausgeschieden mit Urin und F/ices, also 0,952 g abgelegt, pro Kilo - 0 , 1  gl). 

Um noch den Ursprung des Fe~tes bet Castraten zu cruieren, kann  
man als sehr  wahrsche in l i che  (,)uelle desselben das abge-  
l age r t e  Eiweiss  b e t r a c h t e n ,  denn der unbestiindige und im Ver- 
h/iltnis zum reducierten Stickstoffwechsel geringe Abt'all des Gaswechsels 
braucht nicht immer mit ether verminderten Oxydation der Fette und 
Kohlanhydrate im Zusammenhang zu stehen. 

Uebrigens zeigte aine deutliche Reduction im Verbrauche stickstoff- 
freicr Stoffe der Hund Nr. 3 (siehe Tabelle lI), bet dem 98 Tage post 
eastrationem neben unver/indertem Eiweissvarbrauch dar Gaswechsal 
stark abfial; naeh 228 Tagen nahm der Stickstoffwechsel sogar zu (yon 

15 auf - -9 ,1  pCt.), w/ihrend der Gaswechsel zwar auch anstieg, je- 
doch im Verh/iltnis zu den Werten 53 Tage post castrationem auf 
niedrigen Zahlen stehen blieb. 

Zur endgfiltigen Entscheidung der Frage fiber den Verbrauch stick- 
stofffreier Substanzen muss man ganaue Zahlen fiber dan Kohlenstoff in 
Ham und Excrementen besitzen; daher kfnnen die obanstehendan Ueber- 
legungen bloss als Vermutungen angesehen werden. 

Noch ant einem Dunkte muss ich aber stehen bleiben; as sind ga- 
naue Beobachtungan bekannt~ die ausse r  fe t ten  Cas t r a t en  aueh 
noch die Exis tenz  yon mageren  fes t s te l l en .  Das Fehlen von 
Fettsucht naeh Castration ist wie an Menschen, so auch an Tieren ver- 
merkt werden (Liithje, B u r c h a r d t ,  Biedl,  Tand le r  und Gross). 

Die in meinem Laboratorium ausgeffihrten Untcrsuchungen haben 
abet mit Sicherheit den directen specifischen Einfiuss der Keimdrfisen- 
hormome ausschliesslich auf den Eiweissstoffwechsel bewiesen. Dcr Fett- 
stoffwechsel naeh Castration wird nur indirect beriihrt, indem folgende 
Mfglichkeiten im Auge zu behaltcn sind: 1. Der Uebersehuss an Eiweiss- 
stoffen verhilft zur Fettbildung; 2. dic naeh Castration auftretenden 
Charakterver/inderungen, wie Faulheit, Schlaffheit kfnnen an sich dutch 
verminderte physische und psychische T/itigkeit des Organismus zur Fett- 
sucht fiihren; 3. miissen die rein individuellen Unterschiede in der 
Function jener Driisen mit innerer Secretion, die den stickstofffreien 
Stofiwechsel regulieren (Nebenniere~ Pankreas und andere) mitberfiek- 
sichtigt werden. 

Von diesem Sfandpunkte aus wird die M5glichkeit verschiedentlicher 
Schwankungen im stickstofffreien Stoffwechsel bzw. die Mfglichkeit des 
Auftretens von Fettsucht oder des Fehlens derselben nach Castration 
dem Yerstiindnis niiher gebracht. 

Somit kann man schon auf Grund unserer exakt ausgeffihrten Ex- 
perimente an castrierten Tieren mit grosser Wahrscheinliehkeit den 
Schluss ziehen, dass die Tes t ike l  wie E i e r s t f c k e  s t imu l i e r ende  
und den Eiweissabbau im Organismus  r e g u l i e r e n d e  Hormone  
ausarbe i ten .  

1) Alle Zahlen sind Durchschnittswerte aus 3 Tagen. 
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Entspricht diese Voraussetzttng der Wirklichkeit, so miissen Ver- 
suche entgegcngesetzter Richtung, d. h. mit Einverleibung yon Keim- 
drfisenhormonen zu einem erhfhten Eiweisszcrfall fiihren. 

L f w y  und Rich te r  haben durch ihre Versuche gezeigt, dass Gaben 
yon Keimdriisentabletten per os den Stoffwechse[ be| Castraten sogar 
um 30--50 pCt. fiber die Norm hinaus erhfhen kfnnen. Dagegen iiben 
die Keimdrfisenhormone auf normale Tiere keinerlei Wirkung aus. 
Beloff  (29) hat mehrfache Versuehe fiber den Einfiuss yon Extracten 
aus eigentlichem Eierstockgewebe (Proprovariin) und aus Corpus luteum 
(Ovariolutein), bereitet yon der Firma A. Poehl, angestellt. Doch sind 
diese interessanten Experimente in mancher Hinsicht nicht einwandfrei: 
1. Will man die Wirkung eines chemisch nicht n/iher bekannten Hor- 
mons bestimmen, so darf man dazu keinesfalls Mittel~ deron Zubereitung 
(Secret tier Firma) und Bestandteile unbekannt sind~ benutzen; die Art 
der Zubereitung, wie aueh der iibliche Zusatz yon versehiedenen 
Ant|sept|ca kann an sich schon die Hormonwirkung vollkommen ver- 
iindern odor sogar zerstfren; 2. Beloff  begnfigte sich mit sehr kurzen 
2--3-4stfindigen) Versuehen (naeh Paschu t in )  an kleineu~ gut geniihrten 
Tieren, deren Nahrungsaufnahmen zeitlich und auch quantitativ nicht n/thor 
best|mint wurden. 

Der Stoffwechsel be| k le inen  Tieren |st im Laufe  des Tages  
sehr grossen Schwankungen infolge verschiedener Bedingungen, haupt- 
siicillieh des Ruhe- und Bewegungszustandes wie auch der Verdauung 
unterworfen. Ist dazu die Nahrungsmenge und -zeit unbekannt, so 
kfnnen die Fehlerquellen noch bedeutend grfsser sein. Dadurch lassen 
sieh be| Beloff  schon die Schwankungen der an Nachbartagen ge- 
wonnenen Normalwerte des Stoffwechsels im Rahmen von ca. 27 und 
mehr t~rocenten erklKren. Be| Differenzen yon mehr als 100 pCt. Durch- 
schnittszahlen herauszurechnen~ wie das Beloff rut, |st wohl kaum an- 
g/ingig. 

Die Schlussfolgerungen, zu denen Belof f  kam, sind folgende: 
1. Proprovariin bewirkt eine allgemeine Zunahme des Gaswechsels. 
2. Ovariolutein setz~ die Sauerstoffaufnahme und die Wasseraus- 

scheidung herab. Die Kohlens~ureausscheidung steigt und f~.llt ohnc 
Gesetzm/~ssigkeit. 

In j/ingster Zeit hat Th. Sack (30) seine Untersuchungen an Ratten, 
denen er subcutan Extracte aus dem Corpus luteum einffihrte, veriiffent- 
licht. Es wurde der mit der Nahrung einzuffihrende und der mit Ham 
und Excremente,~ ausgeschiedene Stiekstoff best|mint. Die Ratten er- 
hielten nach Belieben zu fressen und befanden sich im Stadium des 
Wachstums. Letzterer Umstand erscheint wichtig, da Sack  seine Ver- 
suche aut" liingere Zeit~ bis 6 Wochen, in deren Verlaufe die Ratten be- 
deutend an Gewicht zunehmen konnten, ausdehnte. Der Einfluss der 
Corpus luteum-Extracte itusserte sich in vermehrter Eiweissablagerung 
nur be| Weibchen und nicht be| M~tnnchen. Be| mikroskopischer Unter- 
suchung der Organe fand Sack eine Vergriisserung der Brustdriisen und 
der Gebiirmutter, weswegen er einen Verbrauch des abgeiagerten Eiweisses 
zum Zwecke verst'/irkten Wachstums der obengeuannten Organe annahm. 
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Ieh bat Dr. Kusnezow,  in mcinem Laboratorium den Einfiuss der 
Keimdrfisenemulsion nachzupriifen. Um die Hormone in keiner Weise 
zu alterieren und aueh die Wirkung einer fremdartigen Substanz auszu- 
schliessen, wurde die zu injieierende Emulsion jedesmal frisch aus einem 
ganzen Ovarium odor 1/a--1/_~ Testikel eines eben getSteten Hundes 
bereitet und ebenfalls Hunden subcutan einverleibtl). Die Versuche 
wurden an 8 Hunden unternommen. Es zeigte sich, dass bei mitnn- 
lichen Castraten die Testikelemulsion nut den Stickstoffwechsel durch- 
schnittlieh um 16,03 pCt. erhShte. 

Die Eierstoeksemulsion rief bei castrierten Hiindinnen durchschnitt- 
lich eine ErhShung des Stickstoffwechsels um 35,6pCt. horror. Der 
Gaswechsel zeigte keinerlei Veriinderungen. Nicht castrierte Tiere 
reagierten in keinerlei merklicher Weise auf die Einffihrung von Keim- 
drfisenemulsion in solchen Dosen. 

Somit ffihrten auch diese Versuehe die E i g e n s c h a f t  der Hor-  
mone,  nur den E iwe i s sabbau  anzuregen ,  deu t l i ch  vet  Augen,  
wi ihrend der Gasweehse l  bzw. der Abbau s t i e k s t o f f f r e i e r  Sub- 
s t anzen  in m e r k l i e h e r  Weise n ieht  bee inf luss t  wurde.  

Die yon LSwy und Rich te r  und yon uns festgestellte Tatsache der 
ausschliesslichen Wirkung der Geschlechtshormone nur auf castrierte 
Tiere bleibt bis jetzt noch r/i.tselhaft. Zur Kl/irung dieser Frage sind 
in meinem Laboratorium schon entsprechende Expcrimente angestellt 
worden, doch bleiben die Resultate derselben noch abzuwarten. 

Die bisherigen Versuchsergebnisse erlauben mir aber in jedem 
Falle den kategorisehen Schluss zu ziehen, dass die Keimdri i sen  ein 
spec i f i s ches ,  den S to f fwechsc l  des Eiweisses  an r egendes  Her -  
men aussehe iden .  

Um nun zur Frage fiber den Einfluss der Schilddriise auf den Stoff- 
weehsel iiberzugehen, will ich vorerst auf die recht grosse Zahl hierher 
geh6render Untersuchungen hinweisen. 

Heutzutage kann es experimentell und klinisch als sicher festge- 
stellt gelten, dass die Sehilddrfisenpr~parate den Stickstoffwechsel be- 
deutend verst/irken und, seheinbar, auch den Gaswechsel in diesem Sinne 
beeinfiussen. 

Anders son  und Bergmann  (31) haben fibrigens darauf hinge- 
wiesen, dass der erhShte Gaswechsel yon dem erregenden Einfiuss der 
Schilddrfisenpr/iparate auf den psychischen und physischen Zustand des 
Organismus abh/ingen kann. 

Die Frage fiber den Einfluss der Thyreoidektomie auf den Stoff- 
wechsel ist eigentlich noeh wenig gekl/irt, da viele Forscher bei vorzu- 
nehmender Thyreoidektomie die Gland. parathyreoideae nicht beachteten 
und dieselben mitentfernten. Die Entfernung der Parathyreoideae wirkt 
aber stets in starkem Masse im Sinne eines erhShten Stoffweehsels. Die 
Untersuchungen von Rowinsky  an 2 Hunden haben dazu noch gezeigt, 
dass eine solche StoffwechselerhShung sogar in F~illcn latenter Tetanie, 

1) Mit dor Emulsion wurdon nicht mehr als einige Contigramm N eingefiihrt. 
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die ohne Kriimpfe und ohne manifeste Tetaniemerkmale einhergehen 
kann, stattfindet. 

Von den Autoren, die bei Thyreoidektomien mit besonderer Sorgfalt 
auf das Zurficklassen genfigender Quantit~iten Parathyreoideagewebes 
achteten, miissen vor allen Dingen Fa l t a ,  Epp inge r  und Rud inge r  
(32--34) genannt werden. Leider diente aber als Controlle nicht der 
normale Stoffwechsel, der an demselben Tiere vor der Operation fest- 
gestellt worden war, sondern es wurden zu diesem Zwecke die Dureh- 
sehnittswerte fiir den Stoffwechsel anderer normaler Hunde heran- 
gezogen. Die Untersuchungen wurden zudem nut bald nach der Ope- 
ration vorgenommen und es wurde dabei nut der Stickstoffwechsel 
studiert. 

Es zeigte sich, dass im Vergleich zu den normalen Tieren der Ei- 
weissverbrauch bei thyreoidektomierten Hunden um ein Dritte], manchmal 
sogar um die H~lfte vermindert war. 

J u s c h t s e h e n k o  (35) fand, dass die Oxydationsprocesse im Orga- 
nismus thyreoidektomierter Kaninchen reduciert sind, weil erstens ein- 
verleibtes Phenol schlechter als in der Norm oxydiert wird, und 
zweitens Untersuchungen des Gaswechsels zu demselben Schlusse ffihrten. 

Von allen Gasweehselversuchen besitzt die grSsste Beweiskraft 
jener, wo nach Entfernung der Schilddrfse keine Tetanie auftrat und 
folglich ein Einfluss wegen Functionsausfalls der EpithelkSrperchen aus- 
gesehlossen werden konnte. In Anbetraeht der Bedeutung dieses Ver- 
suchs (Nr. 19) fiihre ich hier die diesbeziiglichen Zahlen an: 

CO 2 02 Atmungscoefficient 
Normalwert 5Tr. 1 = 24 Std. 40~9 31,9 0,93 

, , 2 = 24 , 41,13 32,03 0,93 
, , 3 ~ 24 , 41,2 32,3 0,92 

Am 7. April wurde die Sehilddriise entfernt: 
Werto p. thyreoidectomiam 8. April 33,07 31,07 0,77 

,, ,~ , H. ,, 32,16 29,7 0,78 
, , , 23. ,, 29,11 28,23 0,74 

Gleiebzeitig mit den weiter unten anzufiihrenden Untersuehungen yon 
DDr. R o w i n s k i  und S c h n e i d e r ,  wie aueh yon Dr. K a r t a s e h e w s k i  
und den meinigen hat P a w l o w  (36) im Laboratorium yon Prof. Re-  
pref f  sehr eingehende Versuehe fiber die Fo]gen der Schilddriisenent- 
fernung bei Hunden neben verschiedenen Quantit/iten restierenden Para- 
thyreoidengcwebes angestellt. Zur Beurteilung des Einflusses der Thy- 
reoidektomie sind yon Bedeutung die Pawlowschen Versuche Nr. 4, 7 
und 10, in denen die beiden iiusseren Epithelk6rperchen zurfiekgelassen 
wurden, ein Umstand, der, wie bekannt, zur gerhfitung der Tetanie voll- 
kommen geniigt. 

Leider wurde das Gleichgewicht des Stoffweehsels (bei fortgesetzter 
Ern~ihrung) im Laufe eines kurzen Zeitraumes festgelegt, und fiber das 
weitere Schicksal dieser Hunde sind aus der Arbeit nur spiirliche An- 
gabeh zu entnehmen. Wiihrenddessen konnte bei den operierten Tieren, 
falls die iiusscren EpithelkOrperchen stark traumatisiert worden waren, 

Zoltschriff~ f, exp, Pa thologie  u. Therapie.  16. Bd. (I 
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eine latente Tetanie bestehen, an deren aeut auftretenden Anfi~llen die 
Hunde hiiufig noch spater zugrunde gehen. 

Der Gaswechsel wurde naeh P a s c h u t i n s  Methode im Laufe yon 
3 Stunden bestimmt. Die Stickstoffanalysen wurden im Urin, in den 
Excrementen und der einzufiihrenden Nahrung ausgefiihrt. Im Urin 
wurde ausserdem die Menge des Harnstoffs wie der Chlorate bestimmt. 

Die nach Thyreoidektomie erhaltenen Resultate wiesen folgende pro- 
eentuale Veriinderungen im Vergleiche mit den pro 24 Stunden und 
Kilogramm des Tieres berechneten Normalwerten, wie im Sinne der 
Zu- ( + )  so aueh der Abnahme (--) auf: 

Abgelagerter N CO 2 H20 
Versuch 4 . . . -~-1,6 --15,6 --12~0 

:1 7 . . . -~1,0 - -  9,2 --21,0 
,, 1 1  . . . -~-8,8 ~11~6 - - 1 4 ~ 0  

02 KSrpergew. KSrpertemp. 
+ 18,0 71- 12,0 - -  0,7 0 
-~- 26,0 -4- 2,4 - -  0,9 o 
-4- 13,0 -~- 0,4 - -  071 ° 

Was das Verh/tltnis des Harnstoffstickstoffes zum iibrigen N des 
Harnes bz~v. der Purinbasen anbetrifft, so sind die betreffenden Ver- 
//nderungen aus folgender Gegeniiberstellung, pro 24 Stunden und Kilo- 
gramm KSrpergewicht bereehnet, zu ersehen: 

Nr. des Harnstoff-N in Gramm Purinbasen-N in Gramm 

Hundes Normalwerte p. thyrcoidectomiam Normalwcr¢c i P. tbyreoideetomiam 

4 

7 
10 

1,46 1,27 
1,03 0,92 
0,72 0,7 

0,17 0,21 
0,205 0,244 
0,14 0,18 

Diese Versuehsergebnisse lassen den Autor folgende Schlusss/itze 
aufstellen: Nach Entfernung der Schilddriisen bei Erhaltensein einer oder 
beider Parathyreoiden fallen die absoluten wie relativen Mengen des yore 
Tiere ausgeschiedenen CO 2 und H20 , wiihrend die O2-Aufnahme w/iehst. 
Ebenso nimmt die Stickstoff- und Koehsalzausschcidung ab; im Organis- 
mus geht also eine Anreicherung derselben vor sich. Die Abnahme 
des Harnstoffsiiekstoffes und die Zunahme des ausgesehiedenen Stick- 
stoffes der Purinbasen weisen auf eine sehleehtere Oxydation der Eiweiss- 
stoffe him 

Was den Einfluss der Schilddriisenentfernung oder ihrer Hypofunction 
auf den Stoffweehsel bei Menschen anbetrifft, so sind in dieser Richtu,~g 
ebenfalls eine Reihe yon Untersuehungen gemaeht worden. Im Vergleiehe 
zu den experimentellen halter ihnen ein Mangel an, n/i.mlieh, dass die 
an den Kranken erhaltenen Stoffwechselwerte gezwungenermassen mit 
Durchsehnittszahlen des Stoffwechsels normaler, d. 'h. anderer Mel~schen 
vergliehen werden mussten: die Controlle erscheint somit nieht genau 
genug, besonders in Anbetracht der g rossen Schwankungen des normalen 
Stoffweehsels (bei Gaswechselbestimmungen am Menschen im Laufe eines 
geringen Zeitraumes). 

Immerhin waren die erhaltenen Veriinderungen so bedeutend, dass 
sie unbedingt volle Aufmerksamkeit verdienen. Alle Forscher (Magnus- 
Levy ,  Ander son ,  Ord and White,  Vermehren u. a.) fanden eine 
starke Abnahme des Stoffweehsels. So stellte Magnus -Levy  (37) 
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z. B. folgende Verminderung (in Procenten) in der Sauerstoffaufnahme im 
Vergleiche zu gesunden Menschen fest. 

Sauerstoffaufnahme 
Alter Kb'rpergewicht vermindert um 

1. Sporadischer Kretin 29 21,1 48 pCt. 
2. ,, :, 14 15,8 60 7: 
3. ~ :1 46 42,5 53 71 
4. Cachexia strumipriva 29 32,4 58 1~ 
5. Sporadischer Kretin 13 29,5 96:1 
6. Myxoedem Erwachsener 21 59,1 94:1 
7. 71 ~, 25 50,5 94 , 

den Durchschnitts- Der Stickstoffwechsel nimmt im Vergleiche zu 
werten gesunder Menschen ebenfalls ab. Die Stickstoffmenge pro 24 Stunden 
im Harne Erwachsener erreicht nur 8- -9  g start der normalerweise an- 
zutreffenden 10--16 g, in dem der Harnstoff auch nut in einer Menge 
yon etwa 20 g (statt der normalen 30 g) ausgeschieden wird. Wird die 
Menge des mit der Nahrung einzufiihrenden Stickstoffes erhSht, so kommt 
es leicht zu dessen Ablagerung. Beider Kranken yon M a g n u s - L e v y  z. B. 
wurden unter solchen Bedingungen 1,7 g N pro 24 Stunden zuriickgehalten. 

Der qualitative Eiweisszerfall gibt scheinbar keine scharfen Ab- 
weichungen yon der Norm: so ist das procentuale Verh/iltnis des Harnstoffes 
zu der gesamten N-Menge des Harnes hiiufig gleich 80 und sogar 95 pCt. 

Gibt man derartigen Kranken (z. B. MyxoedematSsen) mit Hypo- 
function der Schilddriise und ausgesprochener Stoffwechselabnahme Schild- 
driisenpr/iparate ein, so kann man fast immer den Vorbrauch yon Eiweiss 
und stickstofffreien Substanzen bis zm" Norm und sogar hSher bringen 
(Mendel, T reupe l ,  Ande r s son ,  M a g n u s - L e v y  u. a.). 

Ein anderer in entgegengesetzter Richtung gefiihrter Beweis des 
m/ichtigen Einfiusses der Schilddriise aui den Stoffwechsel beruht auf 
dem Studium desselben bei der Basedowkrankheit. An Basedowkranken 
wurde sogar wiihrend des Sehlafes, nach Morphium- oder Hyoseingaben 
(Versuch von Magnus-Levy) ,  also zur Zeit, wo keinerlei psychische 
odor physische (Tremor)Erregungszust/inde vermerkt werden konnten, 
eine im Vergleich zur Norm verstiirkte Oe-Aufnahme und CO:-Ausscheidung 
beobaehtet. Die Eiweissstoffe zerfallen dabei derartig stark, dass die 
Basedowkranken h/iufig ihren KSrperstickstoff verlieren: so verlor z. B. die 
Kranke yon Mat thes  bei einem KSrpergewicht yon 64 kg und einer 
Nahrung, die 12,9 g N enthielt und 40 Calorien pro Kilogramm ergab, 
t/iglieh an 3 g N. Diese Verluste konnten nur durch enorme VergrSsserung 
der t~iglichen Ration behoben werden: in einem Falle z. B. durch Nahrungs- 
mengen, die 50 Calorien pro Kilogramm ergaben und bis 22 g N enthielten. 

Gerade diese Tatsachen zwingen zur Annahme, dass in tier Pathogenese 
der Basedowkrankheit neben einer Dysfunction noch eine Hyperfunction 
der Schilddriise eine Rolle spielen muss. 

An dem yon mir geleiteten Laboratorium ist ebcnfalls eine Reihe 
von Versuchen an Kaninchen (Hungerregime), an Hunden und Katzen 
(bei Ern/ihrung und Hungerkur) von den Herren R o w i n s k y ,  Schne ide r ,  
Kusnezoff ,  K a r t a s c h e w s k y  und mir angestellt worden, mit dem 

t;* 
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Zwecke, den Einfluss der Thyreoidektomie auf den Stickstoff- und Gas- 
wechsel zu studieren (Methodik siehe oben). 

Bisher sind die Versuche, an 5 Kaninchen und 4 Hunden als ab- 
gesehlossen zu betrachten, deren iibereinstimmende Resultate aus folgenden 
Tabellen IV und V vollst'~ndig deutlich hervorgehen. 

Zur Methodik sei hinzugesetzt, dass wtihrend der Thyreoidektomie 
die peinlichste Sorgfalt der Erbaltung und mSglichsten Sehonung aller 
tiusseren und nach MSglichkeit auch 1 oder 2 innercr EpithelkSrperchen 
entgegengebracht wurde. Alle in den Tabellen angefiihrten Tiere, deren 
Beobachtung sich oft bis zu 3/4 Jahr erstreckte, haben keinmal auch nur 
irgendein Tetaniesymptom aufgewiesen. 

Die Einsiehtnahme der Tabellen ffhr t  zur zweifellosen Ueberzeugung~ 
dass nach T h y r e o i d e k t o m i e  e ine  V e r m i n d e r u n g  des  E i w e i s s -  
v e r b r a u c h e s  und ein A b f a l l  des G a s w e c h s e l s  s t a t t f i n d e t .  Die 
Abnahme des Stoffwechsels und der Oxydationsproeesse, die fast stets 
schon in der ersten Woche post thyreoidectomiam auftritt, w/iehst des 
weiteren progressiv an und ffihrt zu einer mehr oder weniger grossen 
Gewichtszunahme und zur Ablagerung yon Eiweiss (ira Durchscbnittswerte 
q- 0:13 g N pro Kilo und 24 Stunden) im Organismus. 

Tabelle IV. Der Einlluss der T h y r e o i d e k t o m i e  be i  Hunden. 

E~ 

5 w 
w 

1~ m 
m 

5 w 

W 
l l l m  

5 
7 
2 

11 

5 
7 
2 

11 

7 
2 

11 

An welehem I Z u -  oder 
ErnShrung Tage naeh  I 

oder d. Operation 1 - - - -  - 
begann [ ~r Hungerregime der Versueh I .L~ 

I 

Erniihrung 8 
do. 14 

Hungerregime 4 
do. 4 

Durchschnittswerte : 

I Ern~hrung [ 39 
i do. I 40 

do. 64 
Hungerregime 34 

Durchsohnittswerte : 

- -  17,8 
19,0 
2,1 

10.5 
- -  12,7 

- -  19,5 
- -  13,9 
- -  16,3 
- -  10,8 

- -  15,1 

Abnahme in pCt. pro Kilo im Vergleiehe 
mit Normalwerten 

H20 C02 

/ 
-- 30,0 j - -  16,9 

10,0 [ 10,0 
5,7 6,6 
3,9 9,0 

Durel~sehnitts- 
02  [ gewieht  

--14,5 ~ 6,0 
- -  8,4 1,7 
- -  6,3 q -  2,8 
- -  9,3 q- 1,2") 

- -  12 ,4  

-- 44,3 
- -  3,4 
--  23,'2 
- -  31,3  

- -  25 ,6  

i - -  10,6  
b 

i -- 25,2 
- -  6,7 
- -  11,5 
- -  12,0 

- -  13,9  

- -  9,6 -4- 2,9 

- -  28,3 -~ 15,9 
- lo,1 + 2,6 

7,2 1,3 
- -  14,1 -~- lO,S 

- 14,9 I + 7 

I)er Einfluss der Castration auf t h y r e o i d e k t o m i e r t e  Hunde  (obenstehender). 
w Erniihrung ] 20 
w do. j 14 
w do. 16 
m Hungerregime 4 

Durehsehnittswerte : 

w ErnS~hrung I 71 
w do. I~ 59 
w do. 67 
ra Hungerregime 49 

Durchsehnittswerte : 

I [ Ern~hrung I 100 
do. w 116 

m Hungerregime 165 
Durchsehnittswerte: 

*) Vfih'meproduction in Calorien um 8,3 

-- 16,8 -- 35,9 --  26,5 -- 2,,1 -~- 19,4 
-- 20,2 8,9 9,2 17,6 q- 0,~ 
--17,5 --  6,2 5,6 -[- 3,4 + 7,8 
--24,5 + + 0,6 + ,,1 22,7 44- 13,3 

- - 1 9 , 8  1 - -  7 - - 1 0 , 2  / - -  8 ,6  -~ -10 ,3  

7,0 [ + 99,0 30,8 [ - 23,2 + 1 ,3 
+ 0,7 7,2 9,7 - 9,5 - 

11,  6,3 ,1,8 + 9,3 

13,3  ~ 12 ,8  25,2  -- .  19,4  ~ 11 ,6  

13,7 + 14,6 + , 6 , 8  -23 ,8  
5,6 q-99,6 q-43,5 -4- 43,o --18,9 

14,5 +66,4 + 14,9 -4- 13,8 q-28,0 

- -  2,1 -4- 68 ,2  - { - 2 4 , 3  -~ -24 ,5  - -  

pC~. vermindert. 
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T a b c l l e  V. Der Einfluss tier Thyreo idek tomie  bei Kaninchen  (Hungel 'regime).  

"=Y: 

A 
B 
0 
1 
3 

-~ An welchem Tage 
~ naeh der Ope- 
~ [ ration begann der 

[ Versuch 

w 12 
w 6 
m 4 
m 4 
m 4 

W 
W 
m 

m 
Ill 

Zu- oder Abnahme in pCt. im Vergleiehe m. Normalwerten 

Durchschnitts- 
N H 2 0 CO 2 0 2 g~wicht 

- -  - -  15,4 - -  20,3 - -  19,7 ,-{-- 0,4 
+2-o,8~o +15,1 + 8,4 +10,3 y_ 2,3 

- -  1 , 1  - -  8 , 1  - -  7 , 6  ~ 0,7 
- -  20,1 25,2 - -  19,3 21,8 - -  2,3 
- 3 1 , 1  + 0.8 - 5,2 - 8,3 + 4,2 

- -  9 , 5  - -  ~ , 2  - -  8 , 9  - - - -  ~ , 4  " ~  ~ , 7  

- 13,6 - 1 6 , 8  - 1 6 , 1  + O,6 
12,2 40,8 - 4 2 , 3  + 3,6 

- - 3 4 , 8  14,9 - -  14,6 - -  16,3 -1- 28,3 
- -  39fi 32,4 - -  30,7 : - - 3 3 , 5  - -  2,9 
- - 4 9 . 4  20,6 - - 2 7 . 1  - - 2 8 , 1  -4- 6,3 

- -- , - ;y, ,  ~ ---2-~,0 - ~  - ~  

A 
B 
0 
1 
3 

Durehschnit~swerte:  

38 
49 

140 
35 
51 

Durehschnit tswerte  

Der Einfluss t i e r  C a s t r a t i o n  

0 I m 4 
3 ] m 4 

Durchschnit tswerte  : 

0 I m 44 
1 ] m 42 
3 m 43 

Durchsehnit tswerte:  

auf thyreoidektomierte Kaninehen (obenstehender). 

- -  2 3 , 9  

- - 2 3 , 1  
- -  42,9 
- -  54,5 

- -  40,2 

- -  8,8 34,3 
- 3 s . 9  + 2 3 ; 9  

- -  5 , 2  

- -  13,0 
- -  30,9 
-+- 73,2 

+ 7,8 

- -  2 4 , 1  
- -  1 5 , 8  

- -  1 9 , 9  

- -  19,3 
- -  23,6 
- -  13.1 

- -  1 8 , 7  

- -  25,9 
- -  15,1 

- -  20,5 

- -  20,7 
- -  22,5 
- -  14,1 

- -  1 9 , 1  

-~- 29,1 
-+- 14,8 =.,, 

+ 21,9 

+ 34,3 
- -  10,9 
+ 17,4 

+ 1~,8 

lm Vergleiehe zu den Resultaten naeh Thyreoidektomie. 

1 m - -  - -  6,1 2,3 10,3 ~ 16,6 
3 m - -  14,8 118,1 19,2 -4- 20,9 

Durchschni t tswertc :  [ -[- 0 , 6  -}-41,6 -t- 8,0 + 1 0 , 7  
I 

-4- 34,3 

In der ersten Zeit, bald langer bald kiirzer beobachten wir an den 
Tieren eine anscheinend verbesserte Ernahrung, die auch in der Gewichts- 
zunahme zum Ausdruck kommt und in manchen Fallen den Grad echter 
Fettsucht erreichen kann. Weiterhin traten aber Erscheinungen auf, denen 
eine StSrung des allgemeinen Ernahrungszustandes zugrunde liegen musste 
und die in Trockenheit und Ausfall des Felles, im Auftreten yon Ekzemen, 
in Katarrhen der Augenschleimhaut bestanden. 

Alle oben angefiihrten Schlussfolgerungen best/~tigen die Tatsache, 
dass auf den E iwe i s sve rb rauch  im Organ i smus  ausser  den 
Ke imdr i i s enhormonen  auch die Sch i l dd r i i s enho rmone  einen 
s t a rken  Einf luss  ausiiben. Doch regt die Schilddriise im Gegensatze 
zu der unbestimmten Wirkung der Keimdriisen auch den Gaswechsel an. 
Dafiir sprechen nicht nur die Versuche mit den Schilddriisenpr@araten, 
die Untersuchungen an Basedowkranken, sondern auch die Versuche mit 
Entfernung der Schilddriise, wie die an unserem Laboratorium ausgefiihrten, 
so auch jene von J u s c h t s c h e n k o ,  zum Teil auch von Pawlow,  
ausserdom die Beobaehtungen an Menschen mit Hypothyreoidismus. 
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Mit all dem Gesagten stimmt auch der yon Kar t a schewsk i  und 
mir an einem Hunde ausgeffihrte calorimetische Ycrsueh iiberein~ der uns 
einen Abfali in der Witrmeproduction um etwa 8,3 pCt. schon in der 
ersten Woche post thyreoideetomiam zcigte (pro 24 Stunden und Ki[o- 
gramm KSrpergewieht wurden nach Thyreoidektomie start der normalen 
55~54 Calorien nur 50~9 produciert). 

Um der Frage fiber die Correlation der Keim- und Schilddrfisen 
n~iher zu treten, muss die beiderseitige Wirkung ihrer Hormone oder die 
Folgen der gleichzeitigen bzw. suecessiven Entfernung dieser Drfisen 
studiert werden. 

Von den hisher im Laboratorium angestellten Versuchen in dieser 
Richtung verdicnen die nach Castration thyreoidektomierter Hunde und 
Kaninchen erzielten Resultate von Rowinski  und Schne ide r  schon Er- 
wiihnung. Rowinski  und Schne ide r  hatten ihre Hunde nach der 
Castration 2--21/2 Monate beobachtet, die weiteren Versuche an ihnen 
fiihrte dann Kusnezow aus. Die diesbeziiglichen Ergebnisse sind 
aus der zweiten Hiilfte der Tabellen IV und V deutlich zu ersehen, 
indem sich hieraus der Schluss ziehen l~isst, dass naeh Cas t ra t ion  
t b y r e o i d e k t o m i e r t e r T i e r e  jene  a u s g e s p r o c h e n e  d e n S t i c k s t o f f -  
wechse l  r e d u e i e r e n d e  Wirkung,  we lche  uns die Cas t r a t ion  
n o r m a l e r  Tiere  ergab,  n icht  mehr  erz ie l t  wurde. Bestenfatls 
wurde eine Stoffwechselabnahme nut an einigen Ticren beobaehtet (in 
Tabclle IV bei den Hunden Nr. 7 und 11~ in Tabelle V bei den ganinchen 
Nr. I und 3), zudem in geringem Mass% wobei einige Zeit nach tier 
Castration fast immer eine Zunahme des Stiekstoff- und besonders des 
Gaswechsels eintrat. 

Doch muss fo]gendes betont werden: Parallel zu einer solcben Stoff- 
wechselzunahme entwickelten sich sehr starker stets progressierende Er- 
scheinungen einer Cachexia tbyreopriva~ die im Fellausfall~ in Ekzemen, 
Schleimhautkatarrhen und Abmagerung ihren Ausdruck fanden. Bei jenen 
thyreoidektomierten Tieren~ die nach Castration keine ausgesprochene 
Stoffwechselzunahme aufwiesen~ blieben die kaehektischen Anzeichen einst- 
weilen aus oder sic traten nur in gcringem Grade auf (Hund Nr. 11 und 
Kaninchen Nr. 0). 

Wenn man nun in Betracht zieht~ dass angcsichts yon thyreopriver 
Kachexie der anfi~ngliche Stoffweehselabfall spiiterhin die Norm fiber- 
steigt (wie das die Beobacbtungen in meinem Laboratorium lehren)~ so muss 
zur Erkliirung dieses scheinbar regellosen Verhaltens thyreoidektomicrter, 
kaehektisehcr Tiere nach erfolgter Castration folgende Vermutung beran- 
gezogen werdcn: Yon zwei Componenten - -  der dcn Stoffwechscl an- 
regenden Kaehexie und der den Stoffwechsel reducierenden Castration 
erhiilt das grSsste Uebergewicht der Einfiuss der ersteren. Die Cas t r a t i on  
kann also den bei t h y r e o p r i v e r  Kachexie  e rhShten  Eiweiss -  
ve rb raueh  n icht  h e r a b s e t z e n ,  wie das bei normalen Tieren der Fall ist. 

Erw~ihnung verdienen noch die Versuehe, in denen nach Injection 
yon Testikel- wie Ovarialemulsionen an drei yon vier der Sehild- und 
Keimdrfisen beraubten Hunden eine bedeutende Verstiirkung des Eiweiss- 



Die Beziehungen zwischen Sohild- und Keimdrfisen usw. 87 

verbrauches (durchschnittlieh um 20 pCt.) beobaehtet wurde. Das be- 
deutet, dass die Geschlechtshormone (des Hundes), die den Stoffwechsel 
normaler Tiere unbeeinflusst lassen, die 0xydation der Eiweissstoffe bei 
einfaehen Castraten, wie grSsstenteils bei thyreoidektomischen Castraten 
erhOhen. 

Am Schlusse meiner Ausfiihrungen angelangt, erlaube ich mir noch 
einige Erliiuterungen hinsichflich der Wirkungsweise und der Wechsel- 
beziehung der Schild- und Keimdrfisen untereinandcr. Die Feststellung 
irgend welcher Gesetze kann hier nut bei Gegeniiberstellung verschiedener 
M5gliehkeiten des Ausfalles oder, umgekehrt der Einfiihrung in den 
Organismus yon Geschlechts- und Sehilddrfisenhormoneu geschehen. In 
dieser Richtung werden aueh in meinem Laboratorium die versehiedensten 
Versuche angestellt. Bis zum Abschluss derselben muss die aufgeworfene 
Frage natiirlich often gelassen werden, doch mSchte ich auf die MSglich- 
keit einer Hypothese hinweisen, n/imlich, dass zur Entfaltung der Wirkung 
yon Geschlechtshormonen die Anwesenheit anderer Driisen mit innerer 
Secretion, scheinbar der Schild- und Zirbeldriise~ notwendig sei. Wird 
nicht vielleicht der Stoffwechselabfall nach Castration indirect durch die 
Funetionsschw/~che der Schilddriise und anderer Driisen, die sich nach 
Thyreoidektomie ersetzen (Hypophysis?), hervorgerufen? 

Die Wirkungslosigkeit der Geschlechtshormone bei Einverleibung bei 
einem normalen Tiere kSnnte dann folgendermassen erkl/trt werden: 
normalerweise besitzt die Schilddriise einen bestimmten Tonus, der dureh 
die inhere Secretion der Keimdriisen unterstiitzt wird. Daher bleiben 
wenigstens kleinere Dosen yon Geschlechtshormonen ohne Wirkung oder 
iiben auf diesen Tonus keinen merklichen Einfiuss aus. Die Castration 
dagegen schw/icbt in starker Weise diesen Tonus und fiihrt sogar zur 
Atrophie der Schilddriise. Die eingefiihrten Geschlechtshormone bringen 
nun den gesehw/ichten Tonus der Sehilddriise bei Castraten wieder zur 
Norm zuriiek. 

Allerdings wirken auf Grund unserer Untersuchungen die Geschlechts- 
hormone nieht nur bei eastrierten Tieren, sondern sehr oft sogar bei 
solchen, die gleichzeitig auch der Schilddriise beraubt wurden. Doch 
darf man nicht vergessen, dass naeh Entfernung der Schilddriise deren 
Function scheinbar yon der einer Hypertrophie verfalienden Zirbeldrfise 
iibernommen wird. Die Beziehungen der Hypophysis zu den Keimdriisen 
seheinen aber ebenso innige zu sein, wie wit das oben gezeigt. 

Was nun die Schilddriisenhormone anbetrifft7 so scheinen dieselben 
direct zu wirken, indem sie ihren specifischen Einfluss auch ohne Beihilfe 
anderer Driisen mit innerer Secretion, wie z. B. der Keimdriisen, ausiiben 
kSnnen. Dafiir wiirde der Versuch Sehne ide r s ,  der bei einem eastrierten 
Tiere naeh Entfernung der Schilddriise dieselben Resultate 7 wie bei einem 
normalen erhielt7 spreehen. So wurde an einem castrierten Hunde 
einen Monat post thyreoideotomiam eine Abnahme der Stiekstoffaus- 
scheidung um 31,2 pCt. und der Kohlens~iureausscheidung um 1571 pCt. 7 
wie eine Verminderung der Sauerstoffaufnahme um 1874 pCt. beobachtet. 

Wie es aueh sein mag 7 aus den angefiihrten Literaturangaben, wie 
auch auf Grund der Untersuehungen yon meinen Mitarbeitern Rowinski  7 
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S c h n e i d e r ,  S c h e b u n e f f ~  K u s n e z o f f ,  K a r t a s c h e w s k i  und dcr 
m e i n i g e n  l~sst sich der Schluss ziehen~ d a s s  h i n s i c h t l i c h  des  E i n -  
f l u s s e s  a u f  den  K S r p e r c h e m i s m u s  bzw. den S t o f f w e c h s e l  die 
S e h i l d -  und K e i m d r f i s e n  a l s  S y n e r g i s t e n  und n i c h t  a ls  A n t a -  
g o n i s t e n  a n z u s e h e n  s ind.  

Zieht man noch die yon T a n d l e r  und Gross~ wie auch yon 
M e r s c h e j e w s k y  und mir festgestellte Tatsache einer ausgesprochenen 
Schilddriisenatrophie nach Castration, sowie alle iibrigen yon mir ge- 
sammelten Angaben fiber die Weehselbeziehungen zwischen Schild- und 
Keimdriisen in Betracht~ so erscheint die Hypothese einer s y n e r g i s t i -  
s c h e n  und nieht einer antagonistischen Wechselwirkung dieser beiden 
eben genannten Driisengruppen mit innerer Secretion noch wahrschein- 
licher. 
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